
Trigoria: Holebas wrócił ze zgrupowania
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Po dwóch dniach odpoczynku zespół Giallorossich wrócił do treningów w

Trigorii. Gracze Garcii przeszli od razu dwie sesje treningowe. 

 

Do Trigorii wrócił przedwcześnie, ze zgrupowania drużyny narodowej, Holebas. Grek

narzeka na ból w boku i z tego powodu dziś nie trenował. Z grupą nie pracowali też

Strootman, Castan, Balzaretti, Totti, Maicon i Keita, nie licząc graczy powołanych na

zgrupowania drużyn narodowych. Tottiego i Maicona czekają w najbliższych dniach

indywidualne prace. Keita z kolei przechodził fizykoterapię, w oczekiwaniu na

badania, które mają powiedzieć coś więcej o rodzaju kontuzji. Istnieje obawa, że

uszkodzeniu uległy również więzadła piłkarza. Poranna sesja rozpoczęła się oo 11:05

i trwała około godzinę. Po południu, w związku z opadami deszczu, zespół ćwiczył

długo na siłowni. Gracze pojawili się na murawie dopiero o 16:30 i spędzili na niej

pół godziny.
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