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Zespół Giallorossich kontynuuje, w okrojonym składzie, przygotowania do

pojedynku z Napoli. Rudi Garcia mógł ponownie liczyć na niewielu

piłkarzy. 

 

W porannych regularnych ćwiczeniach wzięli udział Ibarbo, Cole, Paredes, Di

Mariano, Yanga-Mbiwa, De Rossi, Iturbe, Spolli, Astori oraz Balzaretti. Castan i

Strootman przechodzili fizykoterapię. Maicon i Totti trenowali oddzielnie od kolegów.

Z kolei Keita i Sanabria przechodzili pracę rehabilitacyjną na basenie. Sesja

treningowa rozpoczęła się o 10:23. Po krótkiej rozgrzewce piłkarze zaczęli prace z

piłką. O 11:30 zakończyła się część taktyczna i rozpoczęła minigierka z Primaverą. O

12:00 trening zakończyły prace nad wykończeniem akcji.

Zespół przeszedł też popołudniowy trening, pracując na siłowni nad wzmocnieniem

górnych i dolnych partii mięśni.
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