
Trigoria: De Rossi na boisku
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Zespół Giallorossich przeszedł kolejny trening przed sobotnim spotkaniem

z Ceseną. Dziś na murawie pojawił się De Rossi, którego zabrakło wczoraj.

Po raz pierwszy po kontuzji można było zobaczyć również Osvaldo, który

lekko biegał. 

 

Sesja treningowa rozpoczęła się o 14:15 od tradycyjnej rozgrzewki. Z resztą zespołu

trenował De Rossi. O 14:30 gracze zostali podzieleni na dwie drużyny w celu

ćwiczeń nad rozgrywaniem piłki:

Zieloni: Cicinho, Juan, Barusso, Taddei, De Rossi, Perrotta, Pjanic, Pizarro, Okaka,

Czerwoni: Kjaer, Heinze, Josè Angel, Gago, Greco, Simplicio, Totti, Lamela, Bojan.

 

O 15:00 po raz pierwszy po kontuzji, na murawie pojawił się Osvaldo, który biegał

lekko wokół boiska. O 15:20 Argentyńczyk, wraz z De Rossim opuścili boisko. O

15:25 rozpoczęła się minigierka treningowa:

Zieloni: Stekelenburg, Rosi, Barusso, Heinze, Jose Angel, Gago, Simplicio, Greco,

Bojan, Okaka,

Czerwoni: Curci, Cicinho, Kjaer, Juan, Taddei, Perrotta, Pizarro, Pjanic, Lamela,

Totti.

 

O 15:50 minimecz dobiegł końca. Po dziesięciu minutach ćwiczeń rozciągających,

gracze zeszli do szatni.
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