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Zespół Giallorossich kontynuuje przygotowania do meczu z Chievo, do

którego dojdzie 6 stycznia. Gracze Garcii przeszli dziś dwie sesje

treningowe. 

 

Rano zespół pracował z piłką. Regularnie trenowali Totti i Torosidis. Zabrakło

Strootmana, który pracował indywidualnie oraz Gervinho i Keity, którzy jeszcze nie

wrócili. Po południu ostatnia dwójka stawiła się na treningu, ale pracowała

indywidualnie, podobnie jak Strootman. Zespół trenował po południu bez piłki.

Najpierw wykonywano ćwiczenia atletyczne na boisku, potem gracze kontynuowali

trening na siłowni.

 

Autor: abruzzi

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

