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Nie minęło 24 godziny od meczu z Catanią, a zespół Giallorossich powrócił

do treningów w Trigorii, rozpoczynając przygotowania do

poniedziałkowego wyjazdowego pojedynku ze Sieną. W związku z tym, iż

wczoraj gracze spędzili na murawie tylko pół godziny, dziś trenowali

regularnie. Zespół wrócił rano do Rzymu i już w południe pojawił się na

boisku.

 

Na murawie, obok kontuzjowanego Burdisso, zabrakło Juana, Lameli i Gago. Ten

ostatni, który grał wczoraj z widocznym bandażem na prawej nodze, opuścił Stadio

Angelo Massimino kulejąc. Jest jedynym z wspomnianej trójki, którego dostępność

na poniedziałkowy mecz obarczona jest ryzykiem. Regularnie trenowali Osvaldo i

Marquinho oraz De Rossi, którego zabraknie w Sienie w związku z zawieszeniem. Z

zespołem pracowali też Perrotta i Kjaer, którzy na Sycylię nie pojechali z powodu

grypy. Boisko opuścił przedwcześnie z powodu urazu Viviani.

 

Sesja treningowa rozpoczęła się o 12:05. O 12:20, po tradycyjnej rozgrzewce,

piłkarze grali w "dziada." Osvaldo trenował początkowo indywidualnie. O 12:25

napastnik dołączył do reszty. O 12:45 gracze zostali podzieleni na cztery grupy:

Czerwoni: Cassetti, Rosi, De Rossi, Marquinho, Simplicio, Bojan,

Biali: Heinze, Jose Angel, Taddei, Pjanic, Borini, Piscitella,

Zieloni: Cicinho, Kjaer, Viviani, Greco, Totti, Osvaldo,

Żółty: Perrotta.

 

O 13:10 boisko po po kopnięciu przez jednego z kolegów opuścił na elektrycznych

noszach Viviani. Po kilku minutach z Trigorii dano znać, że piłkarz został jedynie

kopnięty kość piszczelową prawej nogi i wszystko jest w porządku. O 13:25

rozpoczęła się minigierka treningowa:

Zileoni: Curci, Cicinho, Kjaer, J. Angel, De Rossi, Simplicio, Osvaldo,

Czerwoni: Lobont, Rosi, Cassetti, Perrotta, Piscitella, Bojan, dwóch graczy

Primavery.

 

O 13:45 sesja treningowa dobiegła końca.
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Rozkład pracy na kolejne dni:

10.02 Trening, 14:00

11.02 Trening, 14:00

12.02, Trening, 14:00

13.02, SIENA - ROMA, 20:45

14.02, Trening 14:00

15.02, Trening 14:00

16.02, Trening 14:00

17.02, Trening 14:00

18.02, Trening 14:00

19.02, ROMA - PARMA, 15:00
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