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Nie mineto 24 godziny od meczu z Catania, a zespét Giallorossich powrdcit
do treningéw w Trigorii, rozpoczynajac przygotowania do
poniedziatkowego wyjazdowego pojedynku ze Siena. W zwiazku z tym, iz
wczoraj gracze spedzili na murawie tylko pot godziny, dzis trenowali
regularnie. Zespot wrdcit rano do Rzymu i juz w potudnie pojawit sie na
boisku.

Na murawie, obok kontuzjowanego Burdisso, zabrakto Juana, Lameli i Gago. Ten
ostatni, ktéry grat wczoraj z widocznym bandazem na prawej nodze, opuscit Stadio
Angelo Massimino kulejac. Jest jedynym z wspomnianej tréjki, ktérego dostepnosé
na poniedziatkowy mecz obarczona jest ryzykiem. Regularnie trenowali Osvaldo i
Marquinho oraz De Rossi, ktérego zabraknie w Sienie w zwigzku z zawieszeniem. Z
zespotem pracowali tez Perrotta i Kjaer, ktérzy na Sycylie nie pojechali z powodu
grypy. Boisko opuscit przedwczesdnie z powodu urazu Viviani.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 12:05. O 12:20, po tradycyjnej rozgrzewce,
pitkarze grali w "dziada." Osvaldo trenowat poczatkowo indywidualnie. O 12:25
napastnik dotgczyt do reszty. O 12:45 gracze zostali podzieleni na cztery grupy:

Czerwoni: Cassetti, Rosi, De Rossi, Marquinho, Simplicio, Bojan,
Biali: Heinze, Jose Angel, Taddei, Pjanic, Borini, Piscitella,
Zieloni: Cicinho, Kjaer, Viviani, Greco, Totti, Osvaldo,

Z6tty: Perrotta.

O 13:10 boisko po po kopnieciu przez jednego z kolegéw opuscit na elektrycznych
noszach Viviani. Po kilku minutach z Trigorii dano zna¢, ze pitkarz zostat jedynie
kopniety kos¢ piszczelowg prawej nogi i wszystko jest w porzadku. O 13:25
rozpoczeta sie minigierka treningowa:

Zileoni: Curci, Cicinho, Kjaer, J. Angel, De Rossi, Simplicio, Osvaldo,

Czerwoni: Lobont, Rosi, Cassetti, Perrotta, Piscitella, Bojan, dwéch graczy
Primavery.

O 13:45 sesja treningowa dobiegta konca.
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Rozktiad pracy na kolejne dni:
10.02 Trening, 14:00

11.02 Trening, 14:00

12.02, Trening, 14:00

13.02, SIENA - ROMA, 20:45
14.02, Trening 14:00

15.02, Trening 14:00

16.02, Trening 14:00

17.02, Trening 14:00

18.02, Trening 14:00

19.02, ROMA - PARMA, 15:00
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