Trigoria: Nainggolan indywidualnie
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Zespot Giallorossich kontynuuje przygotowania do kolejnych spotkan. Jak
donosza media, gracze nie beda mieli odpoczynku az do pojedynku Ligi
Mistrzow z Realem.

Dlatego tez trenowali wczoraj, przygotowujgc sie do pojedynku z Fiorenting i
wybiegli na murawe réwniez dzisiaj. Indywidualnie ¢wiczyli Nainggolan, De Rosis,
Pjanic i Gyomber. Z grupa, regularnie, trenowali z kolei Manolas, Florenzi i Dzeko,
ktérzy nie zagrali od pierwszych minut z Empoli z powodu przeziebienia. Zespot
rozpoczat trening od pracy na sitowni, potem przeszedt ¢wiczenia taktyczo-
techniczne. Sesje zakonczyt mecz 12 na 12.
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