Trigoria: Ruediger z grupa, Totti indywidualnie
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich kontynuuje przygotowania do sobotniej potyczki z
Interem, waznej dla walki o miejsca na podium.

Zespot Spallettiego rozpoczat sesje okoto 11:30, od tradycyjnej rozgrzewki pod
okiem Normana. Potem gracze zostali podzieleni na dwie grupy. Obroncy pracowali
pod okiem Spallettiego, pomocnicy i napastnicy trenowali z Baldinim. Sesje
treningowg zakonczyt minimecz na pomniejszonym boisku i ¢wiczenie strzatéw na
bramke.

Do ¢wiczen z grupg wrécit Ruediger, ktdry przeszedt caty trening z zespotem i jest
gotowy na sobote. Regularnie ¢wiczyt tez Ponce. Indywidualnie, z powodu
dyskomfortu uda, pracowat Totti. Oddzielnie od druzyny trenowat rowniez Gyomber.
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