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Po trzech dniach odpoczynku zespół Giallorossich wrócił do treningów,

rozpoczynając przygotowania do pojedynku z Lazio. Gracze przeszli dwie

sesje treningowe.

 

W Trigorii zabrakło oczywiście wszystkich piłkarzy, którzy zostali powołani na mecze

drużyn narodowych. Nie było też Maicona, który w porozumieniu z klubem, otrzymał

dwa dodatkowe dni wolnego od Spallettiego. Rano gracze zaczęli około 11, od pracy

na siłowni, a zakończyli sesję minigierką 7 na 7 na pomniejszonym boisku. Sesja

zakończyła się około 13.

 

Piłkarze pojawili się na kolejnym treningu o 15. Po rozgrzewce atletycznej pod

okiem Darcyego Normana, zespół rozegrał minimecz na pomniejszonym boisku z

Primavera, na dwa kontakty. Pierwsza drużyna zagrała w następującym składzie:

Pop, Capradossi, De Rossi, Castan, Emerson, Strootman, Vainqueur, Falque, Totti,

Perotti, Ponce. Pierwsza drużyna wygrała 10-2, a cztery bramki zdobył Ponce. Na

koniec treningu piłkarze pracowali nad taktyka i wykończeniem akcji pod okiem

Spallettiego. Gracze Primavery ćwiczyli z Baldinim i Domenichinim. Sesję zakończył

kolejny minimecz.
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