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Zespół Giallorossich pojawił się w południe na kolejnej sesji treningowej,

przygotowującej do niedzielnego meczu derbowego.

Sesja miała się rozpocząć o 11, ale piłkarze pojawili się na murawie o 12:20.

Wcześniej spędzili około godzinę na siłowni oraz przeszli odprawę wideo dotyczącą

najbliższego rywala. Boiskowy trening rozpoczął się od ćwiczeń atletycznych, pod

okiem Normana. De Rossi, a także nieobecni wczoraj Florenzi i Salah, trenowali

regularnie. Po części atletycznej zespół przeszedł do prac nad posiadaniem piłki i

minimeczu 10 na 10 z pięcioma małymi bramkami i dwójką bramkarzy. Na koniec

treningu rozegrano mecz 11 na 11 na całym boisku. Trenowano też grę w

przewadze i osłabieniu. 

W treningu nie wzięli udziału Vainqueur i Ucan. Francuz poddał się jedynie

fizykoterapii. Narzeka na dolegliwości przywodziciela lewego uda. Jego kondycja

będzie oceniana dzień po dniu. Z kolei Turek przyjechał ze zgrupowania

reprezentacji z drobnym urazem kostki, ale jutro powinien wrócić do regularnych

ćwiczeń. 
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