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Wiele wskazuje na to, ze to on bedzie najwiekszych wzmocnieniem
Giallorossich w nowym sezonie. Kevin Strootman wraca powoli do formy.
Po tym jak wystapit w ostatnich meczach Romy, zagrat tez w reprezentacji
Holandii. Gracz udzielit wywiadu dla oficjalnej klubowej strony, w ktorym
odpowiadat na pytania zadawane przeze kibicow.

Jakie sa wedtug ciebie szanse, ze Roma wygra scudetto w przysziym
sezonie?

- Za wczesnie o tym méwié, dopiero co zakonczyliSmy ten sezon i zajelismy trzecie
miejsce w lidze. Zeby zdoby¢ mistrzostwo potrzebne jest oczywisécie szczescie, ale
rowniez wieksza stabilnosc¢ i wieksza regularnosé. Spisalismy sie swietnie w drugie;j
czesci sezonu, zdobywajgc mnéstwo punktéw, ale, w ostatnich pieciu latach,
Juventus byt po prostu zbyt mocny dla kazdego zespotu w Serie A, stad, aby walczy¢
z zespotem Bianconerich, potrzebna poprawa ze strony wszystkich i bycie gotowy w
stu procentach w kazdym pojedynczym meczu. To bedzie wielkie wyzwanie: klub
taki jak Roma musi celowac¢ w tytut w kazdym sezonie.

Co oznacza dla ciebie powrét do druzyny narodowej?

- Zaufanie, ktérym mnie obdarzono to bardzo szczegdélne uczucie, mimo ze to tylko
mecze towarzyskie. Niestety, nie zagramy na Euro, ale dla mnie jest zwyczajnie
Swietnym miec okazje do zagrania dodatkowych minut teraz, gdy sezon sie
zakonczyt. Po catym tym okresie, w ktorym bytem zastopowany, jest to dla mnie cos
naprawde szczegdlnego.

Jak pokonates wszystkie reperkusje psychologiczne po takiej kontuzji?

- Chwile bezposrednio po operacji, gdy zaczynata sie rehabilitacja, byty naprawde
ciezkie. Jednak jesli zdarza ci sie to po raz pierwszy czy trzeci, musisz jedynie is¢
przed siebie. To jedyny sposdb, w jaki mozesz mysleé: musisz iS¢ przed siebie.
Pozostaje ci tylko jeden wybodr i jest nim myslenie o powrocie na boisko i ze musisz
zrobi¢ wszystko, aby ci sie udato, tak jak zrobitem ja. Oczywiscie, po operacji
miatem trudne momenty, te gdy musiatem trenowac sam i gdy czutem bdl, jednak
miatem tylko jeden wybdr i byt nim powrét na boisko.

Zdarzyto ci sie kiedykolwiek mysleé: "moze sie to zdarzy¢ ponownie"?

- Nie mozna by¢ zbyt wielkim pesymista i mysle¢, ze moze sie to ponownie zdarzy¢.
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Oczywiscie, myslenie o tym moze zdarzy¢ sie za kazdym razem, gdy jest sie w
domu, ale na boisku musisz jedynie gra¢ w pitke. Trzeba tez zrobi¢ wszystko, aby
tego unikngd¢: dobrze jes¢, dobrze spad, ¢wiczy¢, zapewnié sobie dobry odpoczynek
przed wejsciem na boisko i utrzymac koncentracje. Moze sie to zdarzy¢ wszystkim,
by¢ moze w moim przypadku ryzyko jest wieksze, ale nie mozna sie obwinia¢. To
najwazniejsza rzecz.

Mdwi sie, ze Romie brakuje zwycieskiej mentalnosci, zgadzasz sie z tym?
Jak mozna to zmienic¢?

- Nie, nie. Nie chce odpowiadac.

Marzysz o staniu sie kapitanem Romy?

- Nie, nie jest to moim marzeniem, gdyz mamy juz naszego kapitana, dalej jest De
Rossi, jego zastepca i Florenzi jest trzecim. To gracze Romy, urodzeni w Rzymie,
mieszkajgcy w Rzymie i grali w Rzymie przez cate swoje zycie. Chce po prostu
wroci¢ na boisko i by¢ waznym dla zespotu. To moje marzenie.

Twdj ulubiony moment, gdy wrdcites w tym sezonie?

- Mysle, ze mecz z Genog: wyjscie na boisko w pierwszym sktadzie i gra przez 90
minut, zdobycie trzech punktéw i rozegranie prawdziwego spotkania; to byto
fantastyczne. Wrécitem dwa miesigce wczesdniej, z Palermo, ale gdy wszedtem byto
juz 3-0 i mogtem rozegrat jedynie ostatnie minut, z kolei w Genui graliSmy wazny
mecz, ktéry musielismy wygrac i trener mi zaufat, dajac rozegrac cate 90 minut. Po
meczu bytem nadal peten energii, czutem sie, jakbym modgt zagra¢ w kolejnym
spotkanie od razu! Byto pieknie, po to pracowatem przez dwa lata, dla tego meczu.
Teraz chce to kontynuowacd.

Co byto najtrudniejsze w twojej rehabilitacji?

- Okres po operacji, gdy nie mogtem nawet chodzi¢, to byta najbardziej frustrujgca
czes¢. Gdy potem, wreszcie, mozliwe byto trenowanie na boisku czy na sitowni, na
rowerze, wéwczas wréocitem do czucia sie po trosze pitkarzem. Jednak gdy robienie
tych rzeczy jest niemozliwe, gdy jedynie robisz ¢wiczenia, aby nauczyc sie zginac
noge i sta¢ na niej, czujesz sie gtupio. Oczywiscie, miatem trudne momenty, ale
miatem tylko jeden cel i jedng motywacje, powrotu na boisko.
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Gdzie znalaztes motywacje, aby przezwyciezy¢ urazy? W rodzinie? W sobie
samym?

- We wszystkim. Moja rodzina zawsze mnie wspiera, ale réwniez moja dziewczyna,
kibice Romy, kierownictwo, sztab, koledzy... wszyscy mi pomogli. Oczywiscie,
chciatem wrécic dla siebie, ale wszyscy pomogli w sprawieniu, ze rzeczy byty
tatwiejsze. Dla mnie to niesamowite, nie wyobrazatem sobie, ze bede miat takie
wsparcie ze strony klubu i kibicow. Réwniez prezydent Pallotta pomégt mi w
niesamowity sposéb, bo mégt powiedzie¢: musimy ciebie sprzedad, gdyz nie grasz
od dwéch lat i nie mozemy sobie na ciebie wiecej pozwoli¢. Mdgt, ale tego nie zrobit.
Przeciwnie, zawsze byt pozytywny i po tym co napisat mi przed i po moich
operacjach, odpowiedziatem mu po prostu: Chce odptacic¢ tobie i klubowi na boisku.
To jedyny sposdb, w ktéry moge sie odptaci¢ prezydentowi i klubowi za ich wsparcie
w tym, aby wrécit na boisko i pomdégt druzynie w wygrywaniu meczéw.

Jak sie czujesz po powrocie w poréwnaniu do poprzednich razow? Wracates
juz po kontuzjach, czujesz, ze tym razem jest inaczej?

- Tak, czuje sie mocniejszy, czuje sie lepiej. Nie chce wchodzi¢ w szczegbty operacji i
ogotem w te sprawy, ale po pierwszej operacji wrécitem i troche gratem, ale nie
czutem sie sobg. Teraz czuje sie lepiej: oczywiscie musze uwazac na to co teraz
mowie, ale czuje sie dobrze i to najwazniejsze. Chce, zeby tak pozostato i chce to
kontynuowad, gdyz nie jestem przygotowany na sto procent czy na poziomie, w
jakim znajdujg sie pozostali pomocnicy. Jeszcze nie jestem, ale pracuje, aby sie na
niego dostac.

Najlepszy pomocnik, z jakim grates?

- Ciezko wybrac jedne nazwisko, wymienie kilka. De Rossi, Pjanic i Wesley Sneijder,
ale jest ciezko, gdyz gratem z wieloma wielkimi pitkarzami. Nainggolan jest jednym
z nich. Ciesze sie, ze moge grac z takimi ludZzmi, gdyz tatwiej jest mi gra¢ dobrze,
gdy mam wokot siebie takich pitkarzy.

Co myslisz o podziale Curva Sud? Kibice w ostatnim domowym meczy na
pewno pomogli druzynie, zatem gracze chca na pewno z powrotem kibicow
na stadionie...
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- Oczywiscie, kibice moga przynies¢ 6-9 dodatkowych punktéw, gdyz czasami
pomoga rozwigzac wynik trudniejszych meczow, dajg wiecej energii i jestem
przekonany, ze jest ré6znica miedzy wyjazdowymi i domowymi meczami. Teraz
kibice sg zawsze na wyjazdach, ale, jak zauwazytem w pierwszym sezonie tutaj,
Curva Sud Olimpico to co$ szczegdlnego. Pieknie jest wychodzi¢ na boisko i widzie¢
tam kibicéw, jasnym jest, ze gdy jest pusta, sprawy wygladajg inaczej. To dla nas
bardzo wazne i wiem, dlaczego nie przychodzga, ale mam nadzieje, ze wrdcg na
pierwszy mecz sezonu i zostang przez caty rok. Wsparcie kibicéw jest dla nas bardzo
wazne.
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