Burdisso: Mozliwos¢ gry to najpiekniejsza rzecz na swiecie
News - ASRoma.pl

Dzis Nicolas Burdisso powrdcit do treningéw na boisku w Trigorii. Przy
okazji opowiedziat dziennikarzowi Roma Channel o swojej rehabilitacji i
obecnej formie a takze wystepach Romy. Oto jego wypowiedazi.

To wielka przyjemnos¢ widziec¢ Cie znowu na boisku. Jak sie czujesz?

NB: Bardzo dobrze. Pracujemy od kilku miesiecy, a to jest konsekwencja tej pracy.
Teraz przeniostem sie na boisko i bede robit wszystko, co trzeba, zeby stopniowo
poprawic¢ forme.

Twoje ¢wiczenia skupiaja sie na sile czy wytrzymatosci?

NB: Na wszystkim. Takze na stabilnosci kolana. Zaczynamy robi¢ rzeczy, ktére bede
normalnie robit na boisku, nie myslgc o kolanie. Strach i mysSlenie o tym w kazdej
chwili minety stopniowo po kolejnych treningach. Kiedy wracasz do biegania, to
zmienia ci sie perspektywa.

Twoj powrot do zdrowia przebiega zgodnie z harmonogramem?

NB: Wyprzedzam harmonogram, poniewaz kolano wytrzymato wszystko to, co mu
zrobitem! [Smieje sie - od red.] Ale nie chce przys$pieszac¢ powrotu na site. Mam
nadzieje dotgczy¢ do zespotu w ostatnich tygodniach sezonu, a potem kontynuowad
prace, zeby zaczgc sie przygotowywad do przysztego roku na réwni z innymi.
Bedzie, jak bedzie. Nie mozna niczego wymuszad. Trzeba pracowac spokojnie i
stopniowo.

Motywuje Cie mozliwos¢ zagrania kilku minut w tym sezonie?

NB: Zobaczymy, czy to mozliwe. Moze w pierwszych dniach maja. Teraz o tym nie
mysle. Na razie pracujemy dzieh po dniu i robimy to naprawde dobrze. Bytoby
pieknie, nawet jesli bytby to wystep symboliczny, ledwo kilka minut na murawie.
Mozliwos¢ grania to najpiekniejsza rzecz na Swiecie.
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Nawet poza boiskiem pozostajesz jednym z lideréw druzyny. Jak ocenisz
obecny okres Romy?

NB: To trudny moment. Po porazce w Bergamo i w derbach nie jest tatwo. My
jesteSmy najbardziej Swiadomi tego, jak to sie Zle uktada, kiedy starasz sie zrobic
cos dobrze, ale ci sie nie udaje. Ale wszyscy jedziemy na tym samym wozie: my,
trener, zarzad. Staramy sie zbudowac cos$ wielkiego, a tego nie da sie zrobi¢ w
tydzien czy miesigc. Uczymy sie, jako ze jesteSmy inteligentnym klubem. Zostato
teraz 12 meczéw. To duzo. | mozna zagra¢ w nich dobrze i dobrze zamknga¢ sezon,
pokazujac, ze jesteSmy druzyng o duzych umiejetnosciach i osobowosci.

Kjaer moze wrdci¢ do wyjsciowego sktadu. Moze nadszedt jego moment?

NB: Mam nadzieje. On mi sie bardzo podoba. Widze, jak ciezko pracuje. To bardzo
powazny chtopak. Trafit do nas w roku trudnym dla catej druzyny, a jeszcze bardziej
dla srodkowych obrohcéw. Zaptacit, jak wszyscy, za pewne niedoswiadczenie. Ale
wszyscy wierzymy takze w niego. To dobra okazja dla niego, zeby pokazad, ile jest
wart naprawde i ze jest gotowy stawiac¢ czota wyzwaniom.

Autor: kaisa

2/2


http://www.tcpdf.org

