Pinzolo: Bez Tottiego. Manolas czesciowo z grupa
News - ASRoma.pl

Pinzolo, dzien Il. Zespo6t Giallorossich ma za soba pierwszy z dwdéch
zaplanowanych na dzisiaj treningow. Wiadomoscia dnia jest brak
Francesco Tottiego, ktdéry cierpi na uraz zginacza prawego uda.

Il Capitano przeszedt dzi$ jedynie fizykoterapie, wraz z pozostatymi
kontuzjowanymi, a wiec Nurg, Ruedigerem i Skorupskim. Czes¢ treningu z grupg
przeszedt Manolas, ktéry zostat wczoraj kopniety w kolano. Grekowi nic nie dolega,
ale w drugiej fazie dzisiejszej sesji ¢wiczyt indywidualnie. Trening rozpoczat sie na
sitowni. Na boisku, zgodnie z zapowiedzig, gracze pojawili sie 0 9:30. Po rozmowie
na srodku boiska ze Spallettim, w ktérej wzieli tez udziat kontuzjowani, zespét zostat
podzielony na grupy. Po ¢wiczeniach atletycznych napastnicy i pomocnicy pracowali
nad gra w ofensywie. W odréznieniu od dnia wczorajszego, w pracach brali tez
udziat bramkarze. Gracze uderzali na bramki, w ktérych stali Crisanto i Lobont.
Spalletti czesto przerywat gre, dajac wskazdéwki graczom. O 10:40 zakonczyta sie
faza pracy z pitkg. Gracze przeszli do ¢wiczeh atletycznych. O 10:50 od grupy
odtgczyt sie Manolas, ktéry pracowat indywidualnie. Sesje treningowg zakohczyty
¢wiczenia techniki indywidualnej pod okiem treneréw. Spalletti pracowat z
Gyomberem. O 11:20, po prawie dwdch godzinach, prace na boisku dobiegty konca.
Jedynym, ktéry pozostat na murawie, byt Gyomber. Stowak trenowat pod okiem
Spallettiego i Domenichiniego.

Po treningu Spalletti i Gyomber rozdawali autografy. Alisson i Cristano majg pojawic
sie w wiosce kibicéw. Z kolei Torosidis i Ruediger beda po potudniu w RomaStore.
Na potudnie z kolei zaplanowano prezentacje i konferencje prasowg Gersona. Zespot
wréci do ¢wiczeh o 17:30.
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