Trigoria: Bruno Peres trenuje
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich nie odpoczywa. Giallorossi wrocili dzis przed
potudniem do Rzymu i juz o 16 stawili sie na kolejnej sesji transferowej.
Zbliza sie bowiem inauguracja Serie A i pojedynek z Udinese.

Pierwszy trening z nowymi kolegami przeszedt Bruno Peres. Po godzinie pobytu na
sitowni gracze zostali podzieleni na dwie grupy: ci, ktérzy zagrali od poczatku prawie
do konhca w meczu z Porto, robili ¢wiczenia roztadowujgce na boisku C. Pozostali
(wtgcznie z Vermaelenem i Perottim) ¢wiczyli na boisku B.

Po rozgrzewce atletycznej odbyt sie minimecz 8 przeciwko 8, w nastepujgcych
zestawieniach:

Z6tci: Lobont, Bruno Peres, Capradossi, Vermaelen, Ricci, Gerson, Vainqueur, Soleri

Niebiescy: Crisanto, Emerson Palmieri, Fazio, Marchizza, lturbe, Paredes, El
Shaarawy, Totti.

Nastepnie pracowano nad rozwigzaniami taktycznymi, w szczegélnosci trenowano
gre w przewadze i ostabieniu: 10 przeciwko 8. Po zakonczeniu sesji na boisku
pozostat Bruno Peres, ktéry otrzymat szczegétowe wskazéwki od Spallettiego.
Dodatkowy trening taktyczny, pod okiem Baldiniego, przeszli Vermaelen i Fazio.
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