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Po dniu odpoczynku po wygranej z Genoą, zespół Giallorossich wrócił do

treningów. Podopieczni Luisa Enrique rozpoczęli przygotowania do

sobotniego spotkania, w którym rywalem będzie Milan. Dostępni dla

Enrique będą prawdopodobnie Pjanic i Totti. 

 

Il Capitano wrócił dziś do regularnych treningów i przeszedł całą sesję treningową.

Pjanic z kolei, który trenował regularnie już w niedzielę, początkowo pracował z

kolegami, a boisko opuścił przed minigierką. Na murawie nie trenowali Burdisso,

Juan i Cassetti oraz kilku piłkarzy, którzy zagrali w poniedziałek w wyjściowym

składzie. Wspomniani zawodnicy trenowali lekko bez obciążeń. De Rossi pracował

na siłowni.

 

Sesja treningowa rozpoczęła się o 14:10 od rozgrzewki. O 14:30 gracze zostali

podzieleni na dwie grupy. Ci, którzy grali w niedzielę od pierwszych minut przeszli

do lekkich indywidualnych prac, z kolei reszta grała w dziada. De Rossi, Heinze i

Cassetti trenowali na siłowni. Ten ostatni powinien wrócić do regularnych treningów

w przyszłym tygodniu. O 14:40 rozpoczęły się ćwiczenia nad rozgrywaniem piłki:

Żółci: Bojan, Pjanic, Rosi, Cicinho,

Zieloni: Lamela, Greco, Gago,

Czerwoni: Simplicio, Perrotta, Marquinho, Totti.

 

O 15:10 murawę opuścił Pjanic, nie biorąc udziału w minigierce:

Czerwoni: Curci, Rosi, Perrotta, Totti, Lamela 

Żółci: Lobont, Cicinho, Simplicio, Bojan, Marquinho.

 

O 15:30 sesja treningowa dobiegła końca.
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