Trigoria: Perotti indywidualnie
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Zespot Giallorossich nie ma chwili na wytchnienie. Juz w czwartek gracze
Spallettiego zainauguruja rozgrywki Coppa Italia, domowym meczem z
Sampdoria. Tym samym zespot pojawit sie dzis w Trigorii.

W treningu zabrakto Perottiego, ktéry ¢wiczyt indywidualnie i ktéry przygotowuje
powrét dopiero na potyczke z Cagliari. Indywidualnie trenowat tez Florenzi. Pitkarze,
ktérzy wystapili wczoraj od pierwszej minuty, wykonywali éwiczenia roztadowujace.
Nainggolan, El Shaarawy, Emerson Palmieri, Bruno Peres i Juan Jesus pojawili sie tez
na murawie. Pozostali trenowali tylko na sitowni. Reszta zespotu ¢wiczyta regularnie.
Po rozgrzewce zespot przeszedt do cwiczen taktycznych gry w ostabieniu i
przewadze. Potem rozegrano minimecz 7 na 7 na potowie boiska w nastepujgcych
zestawieniach:

Niebiescy: Lobont, De Santis, Rudiger, Seck, Nani, De Rossi, Soleri,
Zieloni: Greco, Bouasse, Vermaelen, Anocic, Mario Rui, Gerson, Totti.

Spotkane wygrali 5-3 "niebiescy" po dwéch golach De Rossiego, dwdch trafieniach
Soleriego i bramce Ruedigera. Dla "zielonych" dwa razy trafit Totti, a raz Gerson.
Sesje zakonczyty ¢wiczenia atletyczne. Jutro i w Srode gracze pojawia sie na boisku
treningowym o 16.
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