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Zespół Giallorossich wrócił do treningów po wczorajszej porażce z

zespołem Lyonu. Podopieczni Spallettiego rozpoczęli przygotowania do

ostatniej potyczki długiego maratonu, niedzielnego meczu z Sassuolo.

Sesja rozpoczęła się o 11:30 od wspólnej pracy na siłowni. Potem zespół został

podzielny na dwie grupy. Ci, którzy zagrali z Lyonem, wykonywali ćwiczenia

rozładowujące. De Rossi, Salah i Nainggolan pojawili się też na boisku, gdzie biegali.

Pozostali trenowali regularnie. Z grupą ćwiczył Emerson Palmieri, który nie zagrał z

Lyonem z powodu drobnych problemów ze zdrowiem. Jutro, o 15, odbędzie się

konferencja prasowa, a o 17 ostatni trening przed meczem z Sassuolo.
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