Trigoria: Powrot Boriniego i Simplicio
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Zadowoleni z wystepu przeciwko Udinese, Giallorossi wrocili do pracy w
Trigorii, przygotowujac sie do kolejnego pojedynku ligowego. Juz w
niedziele wieczorem, Tottiego i spétke czeka domowy pojedynek z
Fiorentina.

Z dnia na dzieh zmniejsza sie liczba kontuzjowanych w Trigorii. Po Tottim, Pjanicu i
Greco w dniach poprzednich, dzi$ do regularnych treningéw wrécili Borini i
Simplicio. Z grupg nie trenowat ponownie Cassetti. Nie byto tez rzecz jasna ciezko
kontuzjowanych Juana, Burdisso i Lobonta.

Sesja treningowa rozpoczeta sie o0 14:10 od tradycyjnej rozgrzewki. Gracze, ktérzy
wystapili wczoraj od pierwszych minut trenowali lekko bez obcigzen. Totti i De Rossi
¢wiczyli na sitowni. O 14:25 Enrique podzielit graczy na trzy grupy w celu ¢wiczenh
nad posiadaniem pitki (pitkarze, ktorzy wystgpili w meczu z Udinese odtgczyli sie od

grupy):
Zo6tci: Cicinho, Heinze , Borini, Viviani,

Biali: Piscitella, Simplicio,
Czerwoni: Perrotta, Bojan, Greco, Rosi.

O 15:00 rozpoczeta sie minigierka (Simplicio i Piscitella grali jako rozgrywajacy):

Z6tkci: Cicinho, Heinze , Borini, Viviani
Czerwoni: Perrotta, Bojan, Greco, Rosi.

O 15:20 sesja treningowa dobiegta konca.
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