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Zespół Giallorossich kontynuuje przygotowania do poniedziałkowej

potyczki z Pescarą. Gracze Spallettiego przeszli dziś dwie sesje

treningowe. 

Na porannej ograniczyli się do pracy na siłowni. Z grupą pracował Fazio, który

opuścił wczorajszy trening z powodu problemów żołądkowych. Po południu zespół

pojawił się na murawie. Fazio i Ruediger ćwiczyli indywidualnie, zgodnie z planem i

ich występ z Pescarą nie jest zagrożony. Oddzielnie od drużyny pracował też

Emerson Palmieri, dzieląc trening między siłownię i lekkie ćwiczenia na boisku. Po

rozgrzewce zespół ćwiczył podania w ruchu, a następnie odbyła się długa część

taktyczna, zakończona tradycyjną minigierką. Jutro zespół czeka jeden trening, a w

piątek gracze będą mieli wolne.
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