Boston: Pierwszy trening Giallorossich
News - ASRoma.pl

Zespot Romy przenidst sie do Bostonu, gdzie spedzi najblizsze dni pobytu
w USA. Podopieczni Eusebio Di Francesco przeszli popotudniowy trening,
na ktorym pojawit sie tez James Pallotta.

Zespot wyszedt na boisko o0 17:30 czasu lokalnego (23:30 u nas). Graczy przywitat
przed treningiem prezydent. Emerson, Karsdorp, El Shaarawy i Florenzi ¢wiczyli na
sitowni i przechodzi fizykoterapie. Zesp6t wykonywat gtéwnie ¢wiczenia
roztadowujgce po srodowym meczu. Gracze rozciggali sie i lekko biegali wokot
boiska. Po 50 minutach czes¢ graczy udata sie na sitownie. Inni ¢wiczyli
dosrodkowania i wykonczenia akcji. Pallotta przygladat sie pracy swojej druzyny z
boku, razem z Gandinim. Rozmawiat tez z Manolasem. Obydwaj zartowali, Grek byt
usmiechniety i zrelaksowany. Po nieco ponad godzinie reszta pitkarzy udata sie do
szatni. Na pigtek przewidziano dwie sesje treningowe.
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