
Boston: Trening taktyczny
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Zespół Giallorossich przeszedł dziś rano kolejny trening w Bostonie.

Podopieczni Di Francesco spędzają ostatnie dni w USA, a tourne zakończy

niedzielny mecz z Juventusem.

Zespół pojawił się na siłowni o 9:50 czasu lokalnego (15:50 u nas). O 10:38 gracze

pojawili się na murawie, podzieleni na formacje: obrońcy, pomocnicy, napastnicy.

Treningowi przyglądali się z boku boiska Monchi, Baldini i Baldissoni. Zespół

odwiedził Cafu, który rozmawiał na treningu m.in. z Di Francesco. O 10:42 na boisku

przebywali jedynie pomocnicy i napastnicy. Obrońcy, a także Alisson i Skorupski

ćwiczyli na siłowni. Romagnoli i Lobont trenowali na boisku z Savoranim. Nainggolan

trenował indywidualnie i powinien wrócić do zespołu po południu. Z grupą pracował

Florenzi. Nie trenowali El Shaarawy, Karsdorp, Emerson i Manolas.

O 11:00 rozpoczęła się część taktyczna. O 11:08 na boisku pojawili się też obrońcy,

którzy przechodzili ćwiczenia atletyczne. Napastnicy i pomocnicy ćwiczyli

rozegranie akcji ofensywnych. O 11:37 opuścili boisko, z kolei obrońcy rozpoczęli

trening taktyczny. W międzyczasie na treningu pojawił się też Luca Danovaro, nowa

osoba odpowiedzialna za sektor marketingu. O 12:16 boisko opuścili też obrońcy.
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