Boston: Trening taktyczny
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich przeszedt dzis rano kolejny trening w Bostonie.
Podopieczni Di Francesco spedzaja ostatnie dni w USA, a tourne zakonczy
niedzielny mecz z Juventusem.

Zespot pojawit sie na sitowni 0 9:50 czasu lokalnego (15:50 u nas). O 10:38 gracze
pojawili sie na murawie, podzieleni na formacje: obroncy, pomocnicy, napastnicy.
Treningowi przygladali sie z boku boiska Monchi, Baldini i Baldissoni. Zesp6t
odwiedzit Cafu, ktéry rozmawiat na treningu m.in. z Di Francesco. O 10:42 na boisku
przebywali jedynie pomocnicy i napastnicy. Obrohcy, a takze Alisson i Skorupski
¢wiczyli na sitowni. Romagnoli i Lobont trenowali na boisku z Savoranim. Nainggolan
trenowat indywidualnie i powinien wréci¢ do zespotu po potudniu. Z grupg pracowat
Florenzi. Nie trenowali El Shaarawy, Karsdorp, Emerson i Manolas.

O 11:00 rozpoczeta sie czesc¢ taktyczna. O 11:08 na boisku pojawili sie tez obroncy,
ktérzy przechodzili ¢wiczenia atletyczne. Napastnicy i pomocnicy ¢wiczyli
rozegranie akcji ofensywnych. O 11:37 opuscili boisko, z kolei obroncy rozpoczeli
trening taktyczny. W miedzyczasie na treningu pojawit sie tez Luca Danovaro, nowa
osoba odpowiedzialna za sektor marketingu. O 12:16 boisko opuscili tez obrohcy.

Autor: abruzzi

1/1


http://www.tcpdf.org

