Trigoria: Florenzi z grupa, Kolarov indywidualnie
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich wybiegt dzis przed potudniem na boiska Trigorii, aby
kontynuowac przygotowania do startu sezonu, a takze zblizajacych sie
sparingow z Sevilla i Celta Vigo.

Zespot przeszedt dzis trening atletyczny. Z grupa trenowat regularnie Florenzi. Z
druzyng nie ¢wiczyt po raz kolejny El Shaarawy. Wtoch pracowat na sitowi oraz
indywidualnie na boisku. Indywidualnie trenowat tez Kolarov. Nura z kolei
wykonywat lekkie ¢wiczenia roztadowujgce. Karsdorp trenowat wytgcznie na sitowni,
a Luca Pellegrini i Emerson Palmieri przechodzili fizykoterapie.

W poniedziatek zesp6t bedzie miat wolne.
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