Trigoria: Trening atletyczny
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Zespot Giallorossich wrécit do treningow po dniu odpoczynku. Podopieczni
Eusebio Di Francesco rozpoczeli przygotowania do potyczki z Cagliari,
ktéra odbedzie sie w sobote wieczorem.

Dzisiejsza sesja bazowata jedynie na ¢wiczeniach atletycznych, bez pracy z pitka.
Nie trenowali Karsdorp i Defrel, ktérzy przechodzili leczenie. Jutro i w czwartek
zespobt przejdzie poranne treningi, a w pigtek pojawi sie na boiskach Trigorii po
potudniu. Przed treningiem, o 13:45, odbedzie sie konferencja prasowa z udziatem
Di Francesco.

W sobotnim meczu trener bedzie mdégt liczy¢ na ustugi De Rossiego, ktéry wraca po

zawieszeniu. Do wyjsciowego sktadu powinni wrdéci¢ Florenzi, Manolas i Perotti,
ktérzy odpoczywali przeciwko Chievo.
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