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Po dwóch dniach odpoczynku po wyniszczającym maratonie meczowym

zespół Giallorossich wrócił do ćwiczeń. Gracze Di Francesco stawili się

przed południem w Trigorii i rozpoczęli przygotowania do niedzielnej

potyczki z Juventusem.

Zespół przeszedł trening rozgrzewki mięśniowej, a następnie rozegrał minigierkę z

graczami Primavery. Fazio, Kolarov, De Rossi i Nainggolan wykonywali indywidualne

ćwiczenia odzyskowe. Z grupą nie trenowali kontuzjowani Manolas, Perotti, Defrel,

Karsdorp i B.Peres. Wszyscy przeszli ćwiczenia indywidualne. Do pracy z kolegami

wrócił za to Strootman, który będzie tym samym dostępny w potyczce z

Juventusem.
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