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(I Romanista - P.Torri) Siedem miesiecy po, Rick Karsdorp. 25
pazdziernika zesztego roku. Roma gra u siebie z Crotone. Holender jest
obecny. W pierwszym sktadzie, na pozycji prawego obroncy, na tej, na
ktora zostat pozyskany. 82 minuty na boisku, aby mie¢ za soba zabieg po
urazie prawej takotki, ktéry przeszedt 3 lipca. 82 minuty, aby zobaczy¢
jakie beda odczucia. Fatalne, niestety. Bowiem drugie kolano, lewe,
wystato po meczu niepokojace sygnaty. Nowy etap w Villa Stuart,
przeswietlenie, diagnoza: zerwanie wiezadta krzyzowego. Ktdre, dzis w
Trigorii, przy powrocie do treningdéw, przezyje swoj ostatni krok. Powrét
chtopaka do pracy z kolegami. Swietowanie z celem by¢ moze powrotu na
boisku w oficjalnym meczu w najblizsza niedziele w Emilii-Romanii z
Sassuolo, jesli jego kondycja i wynik na do pozwola. To bytaby mata
przekaska przed przysztoscia dla gracza, ktory bedzie pierwszym
wzmochieniem drugiej Romy Di Francesco.

Powiedzie¢, ze pierwszy rok Karsdorpa w Romie byt rodzajem drogi krzyzowej jest
po prostu powiedzeniem banatu. Dwa zabiegi chirurgiczne, na boisku tylko przez te
82 minuty, w praktyce ciezka absencja tego, ktéry miat by¢ podstawowym graczem.
Wszystko to bardzo penalizujgce dla chtopaka, ale tez dla klubu, ktéry zainwestowat
przed rokiem bardzo duzo w chtopaka, 14 min euro od razu i 5 min bonusdéw, ktére
na pewno w tym sezonie nie doszty do skutku, przynajmniej jesli chodzi o te
zwigzane z wystepami i powotaniami do druzyny narodowej. W ostatnich miesigcach
odwiedzat czesciej fizjoterapeutdw niz kolegéw, bardziej lekarzy niz sztab
techniczny. To byty trudne miesigce, w szczegdlnosci te po drugiej operacji. Bardzo
blisko niego byt jego rodak, Strootman, ktéry ma duze doswiadczenie w kwestiach
zwigzanych z rehabilitacjg, ktére nabyt niestety w poprzednich latach, ale wszyscy
koledzy, trenerzy, kierownictwo, zawsze dawali mu wsparcie. Zawsze znajdowat sie
z dala od reflektoréw, co wynika z bardzo zdystansowanego charakteru. Karsdorp
trzyma piecze nad swojg prywatnoscia i lekarzom Giallorossich zawsze zalecat, aby
nie wydawali zadnych oswiadczen na temat jego sciezki rehabilitacyjne;.

Towarzystwa w kupionym domu w Casalpalocco dotrzymywata mu w ostatnich
miesigcach dziewczyna Astrid, ktdéra stanie sie za kilka tygodni w Holandii jego zong
(wszystkiego najlepszego). Poza tym troche zwiedzat Rzym, poswiecat sie zakupom,
ktére bardzo lubi, szczegdlnie w centrum, potem rehabilitacji, bardzo duzej ilosci
rehabilitacji. Przez te siedem miesiecy musiat kilka razy sie zatrzyma¢, raz z powodu
przeziebienia, innym razem problemdéw miesniowych, jeszcze raz, aby unikngdé
nawrotéw. Jego roztropnos¢ wydtuzyta czas powrotu, ale teraz znajdujemy sie w
kohcowej fazie. Dzi$ wréci do pracy z kolegami, ktérych do tej pory ogladat zawsze z
daleka. To bedzie pierwszy kluczowy przystanek dla nowego sezonu, tego, ktéry
bedzie prawdziwym debiutem. W planach trenera i kierownictwa w przysztym
sezonie to Holender bedzie podstawowym graczem prawej obrony, pozycji, na ktorej
w tym sezonie grali Florenzi (wiele razy) i Bruno Peres (rzadko). Fizycznos< i
szybkos¢ Karsdorpa powinny zagwarantowac Di Francesco cechy, ktérych wymaga
od swoich skrzydtowych, cho¢ bedzie musiat sie poprawi¢ taktycznie i w defensywie.
Holender bedzie mégt rozpoczaé przygotowania do nowego sezonu razem z
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kolegami, celujgc w progresywny powrét do najlepszej formy na poczatek
przysztego sezonu. Wszystkiego najlepszego!

Jesli grasz i mOwig ci o zerwaniu wiezadet, nie moze by¢ lepszej odpowiedzi niz
profesor Pierpaolo Mariani. Od dawna jest stawny, operowat setki pitkarzy, wsréd
nich takze Ricka Karsdorpa. Kto teraz lepiej niz on przedstawi sytuacje zdrowotnag
holenderskiego skrzydtowego?

Profesorze, Karsdorp wreszcie wraca.

- Bardzo sie ciesze. Zabieg udat sie idealnie.

Rehabilitacja byta dtuzsza niz przewidziano.

- Pitkarz wolat by¢ bardzo ostrozny. Rozumiem to. W Holandii, aby juz powiedzie¢,
czas leczenia wynosi okoto 9 miesiecy.

Konsekwencje faktu, ze to byta druga operacja?

- Nie sgdze. Obalmy legende wytworzong wokét podwdjnej operacji. Zawsze tak
byto, pitka méwi, ze 30% graczy wraca pod néz. Pamietacie Ancelottiego?

Jak wyglada kondycja Karsdorpa?

- Nie widziatem go od kilku miesiecy. W jego rehabilitacji nie byto nigdy problemu.
Wréci do gracza jakim byt wczesniej, jestem gotowy o to sie zatozyc.

Rehabilitacje przeprowadzit sztab medyczny Romy?

- Tak. Niektére kluby wolg robi¢ wszystko u siebie, posiadajgc sztab do dyspozyciji.
W przesztosci, z innymi graczami, reguty wyznaczatem ja.

Autor: abruzzi
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