
Zespół po pierwszym oficjalnym treningu
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Przed rozpoczęciem zgrupowania, zaplanowanego na poniedziałek, 29 z 31

powołanych przed Di Francesco graczy przeszło wczoraj pierwszy oficjalny

trening przed nowym sezonem (ci, którzy przeszli w ostatnich dniach testy

medyczne). Zabrakło tylko Strootmana i Dzeko, którzy badania przejdą w

niedzielę i będą trenować od poniedziałku.

Zespół został podzielony na dwie grupy: jedna trenowała na siłowni, druga na

boisku, gdzie przeszła ćwiczenia atletyczne. Potem grupy zamieniły się pracą. Na

boisku zespół został podzielony na kolejne podgrupy. Z jednej strony Kluivert,

Verde, El Shaarawy, Antonucci i Under, z drugiej Gerson, Pellegrini, Cristante,

Gonalons i Riccardi, w trzeciej Capradossi, Jesus i Coric. Bramkarze trenowali pod

okiem Savoraniego.

Niedziela będzie dniem wolnym od treningów, z kolei od poniedziałku zespół

rozpocznie zamknięte zgrupowanie w Trigorii.

Autor: abruzzi

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

