Trigoria: Ostatni tydzien wakacji Giallorossich
News - ASRoma.pl

Tak tak, juz tylko tydzien odpoczynku pozostat po starym sezonie
Tottiemu i jego kolegom. Juz we wtorek, 3 lipca, zespot zbierze sie w
Trigorii, aby dwa dni pdézniej udac sie do Riscone di Brunico, gdzie
tradycyjnie w ostatnim czasie rozpocznie sie przedsezonowy oboz.

Jak to u Zemana, przewidziano praktycznie na kazdy dzieh dwie sesje treningowe
(za wyjatkiem dni, gdy rozgrywane bedg sparingi): pierwsza okoto 9:30, druga okoto
17:30. Ustalono rowniez daty sparingdw. Pierwszy odbedzie sie 8 lipca, a rywalem
bedzie lokalny amatorski zespét. Drugi mecz towarzyski odbedzie sie 14 lipca, a
przeciwnikiem bedzie druzyna z Lega Pro. Ob6z zakohczy 17 lipca mecz towarzyski
w Innsbrucku, gdzie rywalem bedzie najprawdopodobniej Manchester City.

Zeman wspiera¢ beda: Vincenzo Cangelosi (drugi trener), Giacomo Modica (asystent
techniczny) i Roberto Ferola (trener od przygotowania fizycznego). Czechowi
pomagac bedzie wiec praktycznie ta sama ekipa co w Pescarze. Nowg osobg jest
Giacomo Modica, byty trener Celano, ktéry w przesztosci pracowat juz z Zemanem,
najpierw jako zawodnik, potem jako asystent. W sztabie znajdg sie rowniez "starzy
pracownicy": Luca Franceschi (cztowiek od powrotu po kontuzjach) i Guico Nanni
(trener bramkarzy).
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