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Juz tylko dwa dni dziela nas od kolejnego wystepu ligowego Giallorossich.
W czwartkowy wieczor, zespét pod wodza Luisa Enrique stanie na Stadio
Olimpico naprzeciwko Sieny. Aby by¢ w jak najlepszej formie, Totti i spotka
kontynuuja przygotowania do wspomnianego meczu. Stad takze dzis rano
wybiegli na murawe Trigorii.

Wtorek byt ztym dniem dla Luisa Enrique, ktéry musiat przyja¢ urazy Lameli i
Osvaldo. U mtodego Argentynczyka powrdcit lekkki bol kostki, co objawito sie juz
podczas mtodziezowego Mundialu. Z kolei byty napastnik Espanyolu zderzyt sie w
czasie treningu z Kjaerem, doznajac lekkiego urazu stopy. Obydwaj pitkarze opuscili
boisko treningowe. Hiszpanhski trener przetasowywat w czasie treningu graczy we
wszystkich formacjach. Kandydatami do staniecia w bramce sg Lobont (faworyt) i
Curci. Na $rodku obrony przewage nad resztg ma Burdisso. O miejsce u boku
Argentynczyka powalczg Kjaer, Heinze i Juan. Ten ostatni powraca po kontuzji i
wydawat sie by¢ w dobrej kondycji. Pewnikiem jest powrét na lewg obrone Jose
Angela. Na prawg obrone moze wrdcic Cicinho, cho¢ na treningu prébowany byt
tutaj Cassetti. Mniej niewiadomych dotyczy Srodka pola, gdzie powinni wystgpi¢ De
Rossi, Pjani¢ i Pizarro. W ataku na treningu probowani byli obok siebie stale Totti i
Borini; Borriello i Bojan wystepowali na przemian. Jedng z wiadomosci dnia jest tez
powrét do petnych treningéw Greco.

Zespot wybiegt na murawe o 10:40 na tradycyjng rozgrzewke. Jedynym nieobecnym
na murawie okazat sie Stekelenburg. O 11:00 rozpoczeto sie ¢wiczenie schematéw
ofensywnych: gra w trdjkacie, uderzenia na bramke, posiadanie pitki. O 11:25
rozpoczeto ¢wiczenia atak przeciwko defensywie:

Czerwoni (atak): Rosi, Kjaer, Heinze, Taddei, De Rossi, Pizarro, Pjanic, Totti,
Borriello, Bojan,

Biali (obrona): Lobont, Cicinho, Burdisso, Cassetti, José Angel, Simplicio, Gago,
Perrotta.

Pozostali pitkarze dawali zmiany po kilku akcjach. W tym samym czasie Curci
trenowat indywidualnie pod okiem trenera Nanniego.

O 11:30 trener Enrique przemieszat graczy, wystawiajgc w czasie prac taktycznych
po jednej stronie nastepujacy sktad: Cassetti, Burdisso, Juan, Jose Angel, De Rossi,
Pjani¢, Pizarro, Borini, Totti, Bojan. O 11:35 trening musiat przerwac¢ Lamela.
Zawodnik stanagt w miejscu trzymajac sie za kostke. Mtody Argentynczyk zdjat buty i
usiadt na tawce bocznej. Dziesie¢ minut pdzniej, los Lameli podzielit Osvaldo.
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Napastnik zderzyt sie z Kjaerem doznajac urazu stopy i kulejgc opuscit murawe. O
12:00 rozpoczeta sie tradycyjna minigierka treningowa w nastepujgcych sktadach:

Czerwoni: Curci, Rosi, Kjaer, Heinze, Taddei, De Rossi, Pizarro, Pjanic, Borriello,
Totti, Borini,

Biali: Lobont, Cassetti, Burdisso, Juan, J. Angel, Gago, Simplicio, Perrotta, Cicinho,
Okaka, Bojan.

O 12:20 sesja treningowa dobiegta konca.
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