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Po czwartkowym meczu emocje nie opadły, a w Trigorii zawodnicy już

zaczęli pracę przed następnym spotkaniem. W kolejnym dniu na murawie

nie zjawili się Lamela, Osvaldo oraz Boriello. Według wcześniej założonego

planu treningowego, zawodnicy mieli spotkać się dzisiaj o 17.30, ale ze

względu na wczorajszy mecz, Luis Enrique zarządził zajęcia już od 10.30. 

O 10.30 przed ośrodkiem Trigoria fani rozwiesili wielki baner z napisem „Daje

Roma”, który witał zawodników przybywających na zajęcia. Do godziny 10.40 nie

pojawili się Perrotta, Lamela, Osvaldo i Boriello. 20 minut później piłkarze zaczęli

rozgrzewkę, by zaraz potem zacząć pracę nad udoskonalaniem swojej techniki. Po

10 minutach ćwiczeń, zawodnicy występujący przeciwko Sienie rozpoczęli prace bez

obciążeń. Pozostali rozpoczęli ćwiczenia jeden na jednego, gdzie obrońca wybiegał z

opóźnieniem i musiał odebrać piłkę napastnikowi.

O 11:30 rozpoczęła się minigierka w składach liczących po 6 piłkarzy:

Czerwoni: Curci, Heinze, Bojan, Cassetti, Rosi, Simplicio

Zieloni: Pigliacelli, Okaka, Cicinho, Taddei, Borini, Juan

O 11.35 na boisku pojawił się Simone Perrotta, który zaczął rozgrzewkę i lekki

rozruch. O 11:50 na murawie pojawił się również Lamela, który jednak pięć minut

później zszedł do szatni. O 11:56 sesja treningowa dobiegła końca.
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