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Dobiega końca kolejny dzień przygotowań zespołu w austriackim Irdning.

Rano zespół pracował nad przygotowaniem atletycznym, z kolei po

południu ćwiczono z piłką. Udziału w treningu nie wzięli Dodo, Castan,

Bradley i Bojan.

 

Sesja treningowa rozpoczęła się o 16:45 od tradycyjnej rozgrzewki. O 17:00

trenowano rozgrywanie piłki poprzez podania jej rękami. O 17:05 zespół przeszedł

do tych samych ćwiczeń, z tym że zagrywając piłkę nogami w grupach:

Zieloni: Piris, Castan, Balzaretti, Tachtisis, Florenzi, Destro, Marquinho, Lamela,

Czerwoni: Romagnoli, Burdisso, De Rossi, Pjanic, Lucca, Taddei, Totti, Osvaldo,

Nico Lopez.

 

O 17:35 rozpoczęła się minigierka na zmniejszonym boisku. Stekelenburg stanął w

bramce "czerwonych", Lobont "zielonych". Wartym zauważenia był Pjanic, który

zdobył dwa gole. Osvaldo z kolei "zepsuł" wiele okazji do zdobycia bramek. Wartą

zauważenia była również poprzeczka Florenziego, który uderzył z woleja po

dośrodkowaniu Balzarettiego. O 18:10 sesja treningowa dobiegła końca.
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