Irdning: Bez Balzarettiego
News - ASRoma.pl

Za nami ostatnia poranna sesja treningowa Giallorossich na obozie w
Irdning. Zespot pojawi sie jeszcze na murawie po potudniu, a wieczorem
wyleci do Rzymu. Na potudnie zaplanowano z kolei konferencje prasowa z
udziatem trenera Zamana.

Giallorossi wrécili do pracy o 9:35 po wczorajszej wygranej 6-0 z SC Liezen. Obok
statych nieobecnych, nie trenowat takze Balzaretti, ktéry zostat wycofany w
ostatniej chwili z wczorajszej listy meczowej. Oddzielnie od druzyny trenowali
Destro, Osvaldo i Piris. O 9:45, po krétkiej rozgrzewce, gracze przeszli do ¢wiczenia
szybkosci na dystansie 45 metréw. Od 10:05 pracowano nad taktyka. Cwiczono
schematy ofensywne i rzuty rozne. O 10:55 sesja treningowa dobiegta konca. Pracy
graczy przyglgdato sie okoto 150 kibicow.
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