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Napastnik Giallorossich Stephan El Shaarawy udzielit wywiadu dla
oficjalnej strony internetowej Romy. W wywiadzie poruszono szeroki
zakres tematow, od doswiadczen w Chinach po relacje z trenerem José
Mourinho: oto jego stowa.

Witaj Stephan, jak sie masz?

"Nic mi nie jest, czuje sie lepiej fizycznie. Ostatnio znajduje duzo wiecej ciggtosci
pod wzgledem minut i czuje sie bardziej sprawny. Cel na pewno pomaga w takich
przypadkach i sprawia, ze czujesz sie lepiej psychicznie. Z indywidualnego punktu
widzenia przezywam pozytywne chwile, ale jako druzyna musimy sie podnies¢, aby
wrocic¢ do tego, co byto na poczatku sezonu".

Czy od poczatku sezonu nabrates wiecej pewnosci siebie?

"Kiedy wktadasz wiecej minut w nogi i kiedy znajdujesz droge do bramki, mozesz
by¢ rowniez bardziej btyskotliwy, a to pomaga ci na poziomie psychologicznym. Na
poczatku sezonu zawodnik musi by¢ zawsze gotowy do wykorzystania swoich szans.
W tym sezonie udato mi sie znalez¢ swojg przestrzen i czekanie sie optacito."

Czego konkretnie Ci brakowato?

"To byty gtéwnie problemy fizyczne, rowniez dlatego, ze od trzech lat nie bratem
udziatu w letnich treningach. Musiatam sie spieszy¢, ale zawsze dawatam z siebie
wszystko i nigdy nie czutem sie pominiety. Zawsze dobrze dogadywatem sie z
trenerem, a on zawsze doceniat mnie i moje walory."

"To tak jakbym nigdy nie odszedt, sympatia fanow do mnie nigdy nie
wygasta." Czy pamietasz, kto wypowiedziat te stowa?

"Pamietam je dobrze, to bytem ja. Wcigz mam zywe wspomnienia emocji, jakie
odczuwatem, gdy mdj powrét do Romy stat sie rzeczywistoscia."

Czy mozesz nam powiedzied cos wiecej o swojej wiezi z druzyna i miastem?

"Wszystko zaczeto sie od pierwszego meczu, strzelitem gola pietkg na Stadio
Olimpico, marzenie dla pitkarza. Kiedy wyjechatem, zrozumiatem to jeszcze bardziej:
znalaztem tu rodzine, nawigzatem wiele relacji, a z kibicami zawsze czutem silng
wiez, wyrazali swoje wsparcie nawet wtedy, gdy mnie nie byto, a ich sympatia wiele
dla mnie znaczyta. Naprawde mam nadzieje, ze zostane tu na dtugo, bo czuje sie tu
dobrze i jak w domu."

Jakie byty Twoje doswiadczenia w Chinach?

"W kazdym zespole, do ktérego trafitem, zawsze dobrze sie z wszystkimi
dogadywatem. Znalaztem tam réwniez przyjaciot, zaréwno na boisku, jak i poza nim.
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Zdobytem tez trofeum w Chinach i byto to dla mnie dobre dosSwiadczenie.”

Zdobytes dla Romy 48 bramek, o jedna wiecej niz Bruno Conti, legenda
Romy i wtoskiego futbolu: jak sie czutes po przekroczeniu tego kamienia
milowego?

"To byta wielka rados$¢. To wszystko byto dla mnie bardzo wazne, bramki daty mi
duzo satysfakcji, ale nie moge sie zatrzymywacd, bo uwazam, ze moge jeszcze wiele
pokazac i wiele da¢ temu klubowi. Chce robi¢ wiecej i wiecej."

W tym sezonie przetamates impas w meczu z Sassuolo, kiedy cata tawka
biegata pod Sudem: co myslates w tym momencie przed kopnieciem?

"Zawsze powtarzam, ze kiedy tam jestes, nie wolno ci mysled, bo jesli za duzo
myslisz, to dzieje sie jedno: albo nie strzelasz gola, albo masz zty strzat. W tym
momencie nie myslatem i pitka poleciata tam, gdzie chciatem. To moj okrggty strzat,
ale nie byt najtatwiejszy, pitka odbijata sie, nie lezata na ziemi, ryzykowatem, ze
wysle ja w trybuny. Po golu nawet nie zdawatem sobie sprawy z tego, co sie stato,
potem zobaczytem nadbiegajgcych kolegdéw z druzyny i wbiegtem pod Curve. To
byto naprawde mite, nie gratem od kilku meczéw i to byt wyzwalajgcy gol. To byt
tysieczny mecz trenera, wiec to nie byle co."

Czy czutes ciezar 1000 tawek Mourinho, czy tylko zdradzit Ci, tak jak
wszystkim, jak bardzo pragnat tego gola?

"WiedzieliSmy o tej okazji, bo byta w gazetach i na mediach spotecznosciowych, ale
naszym celem byto tylko wygranie meczu dla Romy, chcieliSmy siegnac po
zwyciestwo zespotu. Dobrze potrafit przekaza¢ nam te wiadomos¢: stawkg byty
tylko trzy punkty, a nie osobista satysfakcja. SkupialiSmy sie tylko na tym.
Nastepnego dnia zaprosit nas wszystkich na kolacje i dopiero wtedy wyjasnit, jak
wazny byt dla niego mecz z Sassuolo."

Czy jest jakis szczegdlny gol, do ktdorego jestes najbardziej przywiazany
sposrod tych zdobytych do tej pory?

"Pierwszy, przeciwko Frosinone, byt bardzo wazny, poniewaz wychodzitem z
negatywnego okresu i bytem sceptycznie nastawiony do mojej osoby: to byt gol
odrodzenia. Na poziomie emocjonalnym, pierwsza bramka z dubletem przeciwko
Chelsea, przy petnym Olimpico i w Lidze Mistrzéw: to byty niesamowite emocje.”

Czy powrot do gry w Serie A zesztej zimy byt trudniejszy niz sie
spodziewates, czy moze spodziewates sie, ze tak wtasnie bedzie?

“Byto trudniej, tak, przede wszystkim na poziomie fizycznym. Nie byto tatwo
dostosowac sie do tego rytmu. W Chinach mogtem trenowac tylko indywidualnie.
Nie miatem druzyny, z ktérg mégtbym trenowac. Od listopada do stycznia zawsze
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pracowatem sam. Staratem sie zrobi¢ wszystko, co w mojej mocy, aby by¢ tutaj w
jak najlepszym stanie. Nie jest tatwo pracowac indywidualnie, bo nie masz gry
zespotowej, strzatu na bramke, podania z kolegg z druzyny. Potem sie
zaadaptowatem i bytem w stanie wnies¢ swdéj wktad do konca sezonu".

Co mysleliscie, gdy Roma ogtosita Mourinho w maju zesztego roku?

"To byto zupetnie niespodziewane. Ale wtedy zdatem sobie sprawe, ze klub pracuje
nad powaznym i ambitnym projektem. Jest to projekt dtugoterminowy, to prawda,
ale jestesmy profesjonalistami i musimy sie zaangazowac od razu, aby znalez¢
pozytywne rezultaty w kréotkim czasie. A posiadanie takiego trenera jak on jest
Swietng zachetg, by dac z siebie cos wiecej. Jest Swietnym motywatorem i stworzyt
wiez z kazdym tutaj w Trigorii, nie tylko z zawodnikami. Przyjemnie sie go stucha,
wie jak motywowac w odpowiedni sposéb. Podpisat trzyletni kontrakt i mamy
nadzieje, ze bedzie z nami jak najdtuzej."

Jak wiele daje Ci codzienna praca z trenerem i jego sztabem?

"On daje mi bardzo duzo. Od razu bardzo dobrze sie z nim dogadatem, a takze z
jego pracownikami, ktérzy sg bardzo dobrze przygotowani i czesto ich nasladujemy.
Wszyscy ptyniemy w tym samym kierunku i to jest najwazniejsze. Jestesmy
zespotem, jestesmy zjednoczeni, wszyscy pracujemy dla dobra Romy, a nie dla
intereséw jednostek."

Czego trener wymaga od Ciebie na poziomie osobistym i jak wiele miejsca
do poprawy widzi w Twojej grze?

"Konkretnie prosi mnie, abym duzo atakowat i wywierat presje. Prosi mnie réwniez o
pomoc w obronie. On chce samozaparcia od kazdego w odzyskaniu pitki."

Grates na catej dlugosci flanki: czy to dla Ciebie nowosé, aby skupic sie na
gwarancjach, ktore oferujesz z atletycznego punktu widzenia i w zakresie
wspierania fazy defensywnej?

"To nie jest tak naprawde nic nowego, w reprezentacji gratem juz na pozycji
wahadlowego w systemie 3-5-2. Wiem, ze to wiekszy wysitek fizyczny, ale dla mnie
to nie problem. Jesli trener poprosi mnie, abym tam zagrat, to ma moja petng
dyspozycyjnosc".

W pierwszej czesci sezonu druzyna spisywata sie bardzo roznie: byto kilka
dobrych zwyciestw, ale takze szes¢ porazek. Jak przezywasz te chwile?

"Jest wielkie zaufanie. Nawet w bezposrednich spotkaniach, ktére przegraliSmy,
pokazaliSmy, ze zrobiliSmy kilka dobrych rzeczy. ZostaliSmy réwniez ukarani przez
epizody, to prawda, ale jako pierwsi mamy Swiadomos¢, ze moglismy skrzywdzic
zespoty, ktore sg w tej chwili wyzej od nas. Mam 29 lat, powiedzmy, ze nie jestem
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juz dzieckiem i wiem, jak pewne rzeczy sie dziejg: kiedy projekt sie zaczyna, to
normalne, ze jest kilka niepowodzen. Jestesmy w trakcie procesu wzrostu, ktéry
angazuje wszystkich, mamy ambitny program klubu i wielkie pragnienie odkupienia:
na tej drodze chcemy czerpac satysfakcje i odptacic sie kibicom, ktérzy zawsze nas
wspierali."

Jak duza ambicje wyczuwasz w szatni od wtascicieli?

"Sprawiajg, ze czujemy to dzieh po dniu, sg obecni i robig to poprzez czyny, a nie
tylko stowa: wzieli jednego z najsilniejszych treneréw w historii i nie zawahali sie
zainwestowa¢ w zawodnika takiego kalibru jak Abraham. Nie byto tatwo zapanowac
nad sytuacjg, poniewaz musieli uporzadkowac kilku zawodnikdéw, ktérzy wypadli ze
sktadu. Kazdego dnia uswiadamiajg nam, jak wazne jest dostanie sie w tym roku do
Ligi Mistrzow, a my mozemy odwdzieczy¢ sie za ich zaufanie tylko wykonujgc nasza
najlepsza prace".

Czy zaczniemy ponownie od Genui?

"Tak, musimy starac sie zdobywac trzy punkty w kazdym kolejnym meczu. To nie
byt tatwy okres, ale tylko dzieki dobremu przygotowaniu do meczéw i dawaniu
czegos$ wiecej na boisku, z jakoscig i sercem, mozemy sie podnies¢. Genoa moze
by¢ dobrag okazjg, by stana¢ na nogi i mie¢ serie pozytywnych meczoéow."

Jakie cele stawiasz sobie teraz przed konhcem sezonu?

"Aby sprébowac zrobi¢ cos lepszego, dla siebie i dla Romy. Musze poméc druzynie w
osiggnieciu waznych celéw. Mam tez inny cel: znéw znalez¢ sie w reprezentacji,
teraz sg tez playoffy i dla mnie by¢ tam w marcu bytoby wielkg satysfakcja. Jesli sie
tam dostane, bedzie to oznaczato, ze bardzo dobrze poradzitem sobie w Romie
dlatego mam nadzieje ze tak sie stanie."

Autor: Burdisso
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