Trigoria: Bez Dodo i Bradleya
News - ASRoma.pl

Za nami dwa srodowe treningi przygotowujace zespoét do niedzielnej
potyczki z Interem Mediolan. Zaréwno rano jak i po potudniu z druzyna nie
trenowali Dodo i Bradley. Brazylijczyk wciaz nie moze wroci¢ do
regularnych ¢wiczen, z kolei Amerykanin napotkat ostatnio na uraz miesni
udano.

Rano nie trenowat Borriello, ktéry otrzymat wolne w zgodzie z klubem. O 9:40
rozpoczeta sie rozgrzewka. Poczgtkowo na murawie brakowato Nico Lopeza.
Regularnie trenowat Totti. O 10:30 zakohczyta sie czes¢ atletyczna, a rozpoczeta
taktyczna. Do grupy dotgczyt Nico Lopez, ktéry narzekat na drobne problemy
miesniowe. O 11:05 sesja treningowa dobiegta konca. Przy wyjezdzie z Trigorii na
graczy czekali kibice. Autografy rozdawali z samochodéw miedzy innymi Nico Lopez
i Taddei.

Po potudniu zespdt wrécit do pracy o 17:30 na murawie brakowato Dodo i Bradleya.
Regularnie trenowat nieobecny rano Borriello. O 17:45 rozpoczety sie ¢wiczenia nad
posiadaniem pitki na zmniejszonym boisku (gracze podawali za pomocg rak):

Zieloni: Florenzi, Osvaldo, Piris, Totti, Balzaretti, Marquinhos, Tachtsidis, Pjanic,
Romagnoli, Lamela,

Biali: Tallo, Borriello, Destro, De Rossi, Nico Lopez, Taddei, Castan, Burdisso,
Marquinho, Perrotta, Guberti.

O 18:00 zesp6t wykonywat ¢wiczenia nad posiadaniem pitki przy pomocy nég. W
przerwie miedzy gierkami Totti rozmawiat z Zemanem.
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