Trigoria: Przygotowania do meczu z Genoa
News - ASRoma.pl

Za nami kolejna sesja treningowa przygotowujaca zespoét do meczu z
Genoa. Dzisiejszy trening odbyt sie po potudniu, tak aby wiekszosc¢ graczy
powotanych na zgrupowania druzyn narodowych zdazyta wrécic¢ do
Trigorii.

Wspomniany pitkarze, a razem z nimi Totti, przeszli krétki lekki trening, a nastepnie
wrécili do szatni. Do Trigorii nie zdgzyli wréci¢ Castan, Pjanic, Piris, Romagnoli i
Bradley. Destro, jako ze wystapit wczoraj tylko dwie minuty, trenowat dzis
regularnie.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 16:50 od rozgrzewki. Od 17:00 pracowano nad
rozgrywaniem pitki w nastepujgcych sktadach:

Zieloni: Taddei, Nico Lopez, Burdisso, Perrotta, Dodo, Destro, Lucca,

Czerwoni: Guberti, Nego, Tallo, Lamela, Marquinhos, Marquinho, Tachtsidis.

O 17:25, po lekkich ¢wiczeniach na biezni, gracze wystepujacy w reprezentacjach
narodowych, zeszli do szatni. W czasie treningu chwile strachu przezyt Perrotta.
Pomocnik doznat urazu kostki, opuscit na chwile boisko, ale na szczesScie nieco
pdzniej na nie wrécit. Od 17:50 pracowano nad uderzeniami na bramke. O 18:15
sesja treningowa dobiegta kohca.
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