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Za nami przedostatni dzień przygotowań Giallorossich do niedzielnego

meczu z Genoą. Dziś zespół przeszedł dwie sesje treningowe, a w Trigorii

pojawi się po raz ostatni w tym tygodniu jutro z rana. Wiadomością dnia

jest powrót Tottiego do regularnych treningów. Popołudniową sesję

przerwali Destro i Osvaldo. 

 

SESJA PORANNA

Zespół pojawił się na boisku o 10:00, rozpoczynając rozgrzewkę na boisku, na

którym na co dzień gra Primavera. Totti trenował regularnie z grupą. Po raz kolejny

w sesji nie wziął udziału Dodo. Zabrakło też kontuzjowanego Lobonta. O 10:45

gracze pracowali nad uderzeniami na bramkę. O 11:30 sesja treningowa dobiegła

końca.

 

SESJA POPOŁUDNIOWA

Po południu pracowano nad rozwiązaniami taktycznymi. Zeman nie mógł skorzystać

z Lobonta oraz Osvaldo. Napastnik nie pojawił się na boisku w związku z bólem

pleców. Do regularnej pracy wrócił za to Dodo. W końcówce, z powodu dyskomfortu

łydki, sesję treningową opuścił Destro. Ta rozpoczęła się o 16:45 od rozgrzewki. O

17:15 Zeman podzielił zespół na dwie drużyny i rozpoczęła się minigierka:

Zieloni: Piris, Burdisso, Castan, Dodò, De Rossi, Tachtsidis, Florenzi, Pjanic, Lamela,

Destro, Marquinho,

Czerwoni: Taddei, Marquinhos, Romagnoli, Balzaretti, Nego, Lucca, Bradley,

Perrotta, Guberti, Totti, Nico Lopez.

 

O 17:30 boisko opuścił przedwcześnie Destro. O 17:45 sesja treningowa dobiegła

końca.
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