Trigoria: Totti z grupa, problemy Destro i Osvaldo
News - ASRoma.pl

Za nami przedostatni dzien przygotowan Giallorossich do niedzielnego
meczu z Genoa. Dzis zespot przeszedt dwie sesje treningowe, a w Trigorii
pojawi sie po raz ostatni w tym tygodniu jutro z rana. Wiadomoscia dnia
jest powrot Tottiego do regularnych treningéw. Popotudniowa sesje
przerwali Destro i Osvaldo.

SESJA PORANNA

Zespot pojawit sie na boisku o 10:00, rozpoczynajgc rozgrzewke na boisku, na
ktérym na co dzien gra Primavera. Totti trenowat regularnie z grupa. Po raz kolejny
w sesji nie wzigt udziatu Dodo. Zabrakto tez kontuzjowanego Lobonta. O 10:45
gracze pracowali nad uderzeniami na bramke. O 11:30 sesja treningowa dobiegta
kohca.

SESJA POPOLUDNIOWA

Po potudniu pracowano nad rozwigzaniami taktycznymi. Zeman nie mdgt skorzystac
z Lobonta oraz Osvaldo. Napastnik nie pojawit sie na boisku w zwigzku z bdlem
plecéw. Do regularnej pracy wrécit za to Dodo. W kohcédwce, z powodu dyskomfortu
tydki, sesje treningowg opuscit Destro. Ta rozpoczeta sie o 16:45 od rozgrzewki. O
17:15 Zeman podzielit zespét na dwie druzyny i rozpoczeta sie minigierka:

Zieloni: Piris, Burdisso, Castan, Dodo, De Rossi, Tachtsidis, Florenzi, Pjanic, Lamela,
Destro, Marquinho,

Czerwoni: Taddei, Marquinhos, Romagnoli, Balzaretti, Nego, Lucca, Bradley,
Perrotta, Guberti, Totti, Nico Lopez.

O 17:30 boisko opuscit przedwczesnie Destro. O 17:45 sesja treningowa dobiegta
konhca.
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