Trigoria: Bez Castana i Stekelenburga
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Za nami kolejny trening przygotowujacy Giallorossich do najblizszego
meczu ligowego. W niedzielny wieczor zespot Zemana podejmie na Stadio
Olimpico druzyne Palermo. Dzis, wbrew wczesniejszym ustaleniom, odbyta
sie tylko poranna sesja treningowa. Popotudniowe ¢wiczenia zostaty
odwotane.

Dzis$ regularnie trenowali po raz kolejny Taddei i Balzaretti i ich wystep w niedziele
jest niemal pewny. Na murawie zabrakio ponownie Stekelenburga, ktéry narzeka na
tydke i dzi$ pracowat na sitowni oraz przechodzit fizykoterapie. Holendra nie
zobaczymy w niedziele na boisku. Pod znakiem zapytania stoi tez wystep Castana.
Brazylijczyk réwniez narzeka na uraz tydki, przez co dzisiejszy trening ograniczyt
jedynie do fizykoterapii. Sesje opuscili przedwczesnie De Rossi i Osvaldo. Pierwszy z
powodu zapalenia prawej kostki, drugi z powodu urazu kostki wywotanemu
zderzeniem z Goicoecheqa. Z grupa nie trenowat tez Lobont, ktéry pracowat
indywidualnie.

Sesja rozpoczeta sie 0 10:05 od rozgrzewki. De Rossi wykonywat ¢wiczenia
atletyczne o mniejszej intensywnosci niz koledzy. O 10:35 opuscit boisko. O 10:55
rozpoczeta sie minigierka. O 11:40 sesja treningowa dobiegta kofca. W czasie
minigierki Osvaldo zderzyt sie z Goicoecheg, co zakonczyto sie na kontuzji kostki
napastnika i zakohczeniem treningu.
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