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Giallorossi trenują bez przystanku. Po wczorajszych dwóch sesjach, dziś

odbył się zapowiadany wcześniej jeden trening. Zespół przygotowuję się

do niedzielnego meczu z Pescarą, gdzie nie zagrają na pewno zawieszony

De Rossi oraz kontuzjowany Lamela. 

 

Na murawie zabrakło Taddeiego, Burdisso i Romagnolego. Stekelenburg,

Marquinhos i Dodo trenowali oddzielnie od zespołu. Regularnie trenował Balzaretti,

który przerwał przedwcześnie wczorajszą popołudniową sesję.

 

Trening rozpoczął się o 15:33 od tradycyjnej rozgrzewki. Stekelenburg trenował

oddzielnie od zespołu. O 15:40 zespół został podzielony na dwie grupy. Jedni

uczestniczyli w minigierce z drużyną z kategorii Allievi Nazionali, drudzy trenowali

na boku. Na początku w pierwszym zespole grali: Castan, Balzaretti, Piris, De

Rossi, Bradley, Florenzi, Pjanic, Destro, Osvaldo i Totti. Destro grał na prawej

stronie ataku. Pracy graczy przyglądał się z boku Franco Baldini.

 

O 16:04, na drugą połowę minigierki wybiegł inny skład: Castan, Balzaretti, Piris,

Tachtsidis, Marquinho, De Rossi, Perrotta, Destro, Lopez i Totti. W

międzyczasie indywidualnie trenowali Dodo i Marquinhos. Stekelenburg, który

ćwiczył po raz kolejny indywidualnie, trenował z widocznym opatrunkiem na palcach

lewej dłoni. O 16:40 Dodo i Marquinhos udali się do szatni. W międzyczasie boisko

zaczęli opuszczać koleni gracze. O 16:35 na murawie pozostawali nadal Perrotta,

De Rossi, Castan, Balzaretti, Lucca, Bradley, Pjanic, Lopez, Osvaldo i

Tallo, którzy grali w minimeczu z drużyną Allievi Nazionali. O 16:45 Stekelenburg i

Svedkauskas ćwiczyli wyrzuty piłki. O 16:55 sesja treningowa dobiegła końca.

Ostatni murawę opuścili bramkarze.
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