Jose Angel Valdes na konferencji prasowej
News - ASRoma.pl

W Trigorii trwaja przygotowania do zblizajacego sie wielkimi krokami
meczu derbowego z Lazio. Po dzisiejszym porannym treningu odbyta sie
konferencja prasowa, na ktorej Jose Angel Valdes odpowiadat na
pytania dziennikarzy oraz fanow, ktdérzy swoje pytania mogli zadac
poprzez Facebook.

Na poczatku spotkania odczytano dwa pytania, ktére fani zadali na oficjalnym
profilu Romy na Facebook.

Ciao Cote. Czy tatwiej jest nauczyc sie schematow defensywnych Luisa
Enrique czy przyjaznie porozumiec sie rozztoszczona kobieta za
kierownica?

JA: Broni¢ w druzynie Luisa Enrique.

Jak przebiega Twoja aklimatyzacja we Wiloszech i w Romie? Kiedy
ustyszymy, jak méwisz po wtosku?

JA: Jestem bardzo zadowolony, ze tu jestem. W tej druzynie i w tym miescie. Na
razie wszystko idzie dobrze. Powoli naucze sie tez wtoskiego. Mam nadzieje, ze jak
najszybciej.

W ostatnich meczach wydawates sie bardziej ostrozny. Prosit Cie o to
trener czy byt to Twéj wybor?

JA: Nie wiem. Kazdy mecz jest inny. Czasem mozna atakowad wiecej, czasem trzeba
bardziej sie skupi¢ na fazie defensywnej. Nie byta to wskazéwka trenera. Staram sie
grac coraz lepiej, zeby uczestniczy¢ tez w fazie ofensywnej i czesciej wbiega¢ w
gtab boiska.

Mdwi sie, ze we wtoskiej pitce obrona jest bardziej powierzchowna... Czy sa
réznice miedzy gra na Twojej pozycji w pitce hiszpanskiej i wltoskiej?

JA: Mysle, ze pitka jest mniej wiecej wszedzie taka sama. We Wioszech trzeba by¢
bardziej skoncentrowanym w obronie, poniewaz wiele druzyn gra skrzydtami. To
dwie podobne ligi, obie sg bardzo znaczace. Jestem zadowolony, ze gram w lidze
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wtoskiej.

Fakt, ze Roma gra mniej napastnikami bocznymi, a bardziej napastnikami
na srodku, utatwia gre na Twojej pozycji, czy ja komplikuje?

JA: To, czy napastnicy grajg szerzej czy na srodku, zalezy od decyzji trenera. To mi
ani nie utatwia, ani nie komplikuje zycia. Ja zawsze wykonuje te sama

prace. Musimy dalej pracowad¢. Mamy duze umiejetnosci, uzupetniamy sie
wzajemnie. To ham zawsze pomaga.

Fakt, ze nie ma pewnych alternatyw na Twojej pozycji, nie przeraza Cie
odrobine? Zuzywasz wiele energii, a nie masz prawdziwego zmiennika.
Czujesz sie zmuszony to nadzwyczajnej postawy?

JA: Mam kolegéw jak Rodrigo Taddei, prawdziwy zawodowiec, ktéry trenuje na
100%. Mysle, ze trener nie ma uprzedzen i wpuscit go na boisko, kiedy nie czutem
sie dobrze. Mam w druzynie kolegéw, ktérzy moga grac jako boczni obroncy, nawet
jesli to nie jest typowa dla nich pozycja. Ale nie do mnie nalezy zajmowanie sie tego
rodzaju ocenami. Mamy do tego kierownictwo i sztab techniczny.

Jak daleko moze zajsc¢ teraz ta druzyna? Jest gotowa, zeby walczy¢ o cos
zZnaczacego?

JA: Nie wiem. Mysle, ze to zbyt skomplikowane, zeby o tym méwié. Pracujemy
ciezko, a w pitce liczy sie to, zeby robi¢ krok za krokiem. Po trudnym poczatku teraz
wszystko idzie lepiej, ale jest za wczesnie, zeby stwierdzi¢, jak daleko mozemy
zajs¢. Mamy potencjat, zeby zajs¢ daleko, ale musimy stgpac twardo po ziemi.

Pod jakim wzgledem sie poprawites, a nad czym jeszcze musisz
popracowac?

JA: Codziennie trenujemy, zeby generalnie by¢ lepszym. Musze jeszcze wiele zrobic,
zwtaszcza jesli chodzi o koncentracje w fazie obronne;.

Jak przezywasz derby? Czesto korzystasz z portali spotecznosciowych.
Widziates nagrania i zdjecia z ostatnich derbow?
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JA: Wiem, ze derby to wazny moment dla romanistéw i catego miasta. Mysle, ze to
szczegllny mecz, ktéry nie zdarza sie co dzieh. Mamy wielkg ochote go rozegrac i
spisac sie jak najlepiej. Nie widziatem zadnych szczegélnych nagran.

Mdwito sie o rozmowie miedzy druzyna i trenerem po meczu Roma-
Atalanta. Co sobie powiedzieliscie? Poprosites o cos trenera?

JA: Nie. Stysze o tym po raz pierwszy. Po meczu poszedtem pod prysznic, a potem
kazdy poszedt swojg droga.

A wczesniej?

JA: Jak zawsze byta odprawa przedmeczowa.

Spodziewates sie, ze bedziesz grywat tak regularnie?

JA: Ani o tym nie myslatem, ani nie mysle. Uwazam, ze wszyscy pitkarze sg bardzo
wazni. Wszyscy idziemy w tym samym kierunku. JesteSmy jedna druzyna.

Jaka opinie wyrobites sobie o trenerze i weteranach w druzynie, jak Totti i
De Rossi?

JA: Trener to cztowiek, od ktérego mozna sie wiele nauczy¢ i mam nadzieje, ze dalej
bede sie wiele uczyt. Totti i De Rossi to pitkarze-symbole. Ich obecnos¢ jest bardzo
pozytywna zaréwno z uwagi na ich doswiadczenie, jak i umiejetnosci. Takze od nich
mam nadzieje sie wiele nauczyd.

Niektorzy ztosliwi méwia, ze masz braki jako obronca. Czujesz sie bardziej
bocznym obronca czy pomocnikiem?

JA: Czuje sie bardziej obrohca. Jestem tutaj, zeby stopniowo by¢ coraz lepszym i
nad tym pracuje kazdego dnia. Pracuje nad tym, zeby poprawi¢ btedy, od ktérych
nikt nie jest wolny. Btedy zdarzajg sie i najlepszym, wiec czemu i mi nie miatyby sie
zdarzyc...

Za dziesiec¢ dni Twoje pierwsze derby. Jakiego meczu sie spodziewasz?
Wiesz, jak wazne sa derby w Rzymie?

3/5



Jose Angel Valdes na konferencji prasowej
News - ASRoma.pl

JA: Jestem bardzo zadowolony, ze moge zagra¢ w tym meczu. To beda moje
pierwsze derby. Bardzo chce w nich zagrac¢ i mam nadzieje, ze wszystko utozy sie
jak najlepiej, ale spotkamy sie z nietatwym rywalem. Wierze jednak, ze nasza
druzyna jest w stanie wygra¢, jesli wszyscy zagramy dobrze.

Zbliza sie styczen i pojawiaja sie plotki transferowe. Mysl, ze Roma moze
kupi¢ bocznego, lewego obronce Cie niepokoi?

JA: Nie, nie martwie sie. Mamy sztab techniczny i kierownictwo, ktére sie tym
zajmujg. Ktokolwiek do nas przyjdzie, zeby wzmocni¢ druzyne, jest mile widziany.

W ostatnich meczach widzieliSmy, jak Luis Enrique zacheca bocznych
obroncéw do wyjscia do przodu, podczas gdy Burdisso ich zatrzymywat...
Sa jeszcze jakies zgrzyty w systemie? Czujecie sie zbyt hamowani w
stosunku do oczekiwan trenera?

JA: Nie. Mysle, ze do trenera nalezy szukanie rozwigzan, a do nas realizowanie jego
zalecen. Nie przypominam sobie czegos$ takiego. Na boisku nie miatem takiego
wrazenia. W zespole wszyscy stuchajg trenera.

Jakie wrazenie zrobit na Tobie nowy prezes Romy, DiBenedetto?

JA: Jestem bardzo zadowolony, ze mamy takiego prezesa. Cata druzyna jest
zadowolona. Mamy nadzieje, ze wszystko jak najlepiej sie dla niego utozy, bo to
bedzie oznacza¢, ze jak najlepiej utozy sie tez dla nas. On jest numerem 1 w klubie i
naszym obowigzkiem jest go wspierac.

W ciagu tych dwoéch pierwszych miesiecy w Romie, co najbardziej uderzyto
Cie w miescie i kibicach? A co Ci sie najmniej podobato? Czego najbardziej
obawiasz sie w Lazio? Ataku czy pragnienia rewanzu po tylu przegranych
derbach?

JA: Jest niewiele rzeczy, ktére mogtyby nie podobac sie w Rzymie. To piekne miasto
z sympatycznymi, serdecznymi mieszkancami. Mam tylko pozytywne odczucia. A
Lazio niepokoi mnie cata druzyna. To wielki zesp6t i musimy sie dobrze przygotowac
do meczu. Popetnilibysmy powazny btgd, gdybysmy sie skoncentrowali tylko na
Klose i Cissé. Musimy przygotowac sie na catg druzyne.

Jestes przyzwyczajony do samodzielnego studiowania przeciwnikéw, z
ktorymi zmierzysz sie na skrzydle? Myslisz o jakichs szczegoélinych
rozwigzaniach w kontekscie derby?
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JA: Oczywiscie oglagdam mecze wszystkich druzyn w lidze, zeby wyrobi¢ sobie opinie
o przeciwnikach, ale to do trenera nalezy wyrazanie swoich opinii, do ktérych my
musimy sie dostosowac.

W ostatnich meczach moéwito sie, ze trener dat wam rézne wskazéwki
dotyczace fazy ofensywnej. Napastnicy graja blizej siebie niz
wczesniej. Jesli Totti nie da rady wyzdrowiec¢ i w derby zagra typowy
ofensywny pomocnik, to Twoja gra w jakis sposdb sie zmieni?

JA: Nic sie nie zmieni dla mnie. Mamy jednak nadzieje, ze Francesco da rade. Jest
bardzo wazny dla druzyny i Swietnie sie spisuje.

Jakie zespoty do tej pory zrobity na Tobie wrazenie we wtoskiej lidze?
Roma jest w tym sezonie pewna nowoscia z uwagi na styl gry, jakie stara
sie zaproponowac?

JA: Prawde méwigc wszystkie zespoty zrobity na mnie wrazenie. Mysle, ze pracuja
duzo nad taktyky. Takze my pracujemy ciezko, a nasz projekt jest nowy i potrzebuje
czasu. Teraz wszystko uktada sie lepiej, ale to dtugi proces i logiczne jest, ze
zdarzajg sie upadki i wzloty. Mamy nadzieje iS¢ dalej nasza droga.
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