Trigoria: Marquinhos i Romagnoli z grupa
News - ASRoma.pl

Minat kolejny dzien przygotowan do sobotniego pojedynku z Milanem. Dzis
Giallorossi przeszli jeden trening. Do regularnych ¢wiczen z zespotem
wrdcili Marquinhos i Romagnoli, stad to mtody Brazylijczyk stanie w
sobote u boku Burdisso, nie prébowany wczoraj De Rossi.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 10:40. Na boisku zabrakto Taddeiego i Marquinho.
Ten pierwszy pracowat na sitowni, drugi przechodzit jedynie fizykoterapie.
Marquinho doznat wczoraj naciggniecia miesnia dwugtowego uda. O 11:00 gracze
przechodzili prace atletyczne: bieganie i ¢wiczenia rozciggajgce. O 11:10 rozpoczat
sie trening taktyczny: atak przeciwko obronie. W pierwszej linii defensywy wystapili
Piris, Marquinhos, Burdisso i Balzaretti. Po przeciwnej stronie, w pomocy i
ataku grali Pjanic, De Rossi, Bradley, Lamela, Osvaldo i Totti.

Pracy graczy przygladat sie z boku boiska James Pallotta. O 11:30 zesp6t pracowat
nadal nad grg ataku przeciwko obronie. Stekelenburg i Lobont ¢wiczyli z druzyna,
Goicoechea pracowat oddzielnie pod okiem Nanniego. O 11:35 rozpoczeta sie
minigierka: Piris, Marquinhos, Burdisso, Balzaretti, Pjanic, De Rossi,
Bradley, Lamela, Osvaldo i Totti. O 12:00 sesja treningowa dobiegta konca.
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