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Zespół Giallorossich wrócił dziś rano z USA i już po południu przeszedł

pierwszą w nowym roku w Trigorii sesję treningową. Drużyna Zemana

podkręca tempo, gdyż już w niedzielę rozegra mecz ligowy z Napoli. Dziś

udziału w regularnych ćwiczeniach nie wzięli Taddei i Osvaldo.

 

Jako pierwszy na murawie pojawił się Taddei i rozpoczął indywidualny trening. O

16:05 grupa rozpoczęła lekkie ćwiczenia. O 16:20 gracze robili okrążenia wokół

boiska B. Temperatura powietrza oscylowała wokół 14-15 stopni Celsjusza. O 16:30

Osvaldo rozpoczął trening indywidualny. O 16:45 rozpoczęły się ćwiczenia nad

rozgrywaniem piłki oraz minigierka. W potencjalnym pierwszym składzie zabrakło

Tottiego: Piris, Burdisso, Castan, Balzaretti - De Rossi, Bradley, Florenzi -

Lamela, Destro, Pjanic.

 

O 16:50 Zeman przerwał mecz, aby dać graczom wskazówki. W międzyczasie

Osvaldo robił okrążenia wokół boiska. O 16:55 sesja treningowa dobiegła końca.

Tachtsidis został na boisku i trenował uderzenia na bramkę. O 16:59 jako ostatni

boisko opuścił Osvaldo.
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