Trigoria: Totti z grupa, bez Pjanica i Balzarettiego
News - ASRoma.pl

Piatkowy trening Giallorossich za nami. Byta to przedostatnia sesja
treningowa przygotowujaca do niedzielnego pojedynku z Interem.
Popotudniowe ¢wiczenia zostaty odwotane. Zespot pojawit sie na murawie
tylko rano.

Wiadomoscia dnia jest powrdt Francesco Tottiego do regularnych treningéw.
Kapitan Giallorossich wzigt udziat w ¢wiczeniach taktycznych i powinien zagra¢ bez
problemu w niedzielny wieczér. Regularnie nie ¢wiczyli Romagnoli, Nico Lopez,
Balzaretti (problemy z przywodzicielem), Pjanic i Lobont (przeziebieni).

Sesja treningowa rozpoczeta sie o0 10:40 od rozgrzewki. W Trigorii byto dosy¢ zimno,
temperatura oscylowata wokoét 6 stopni Celsjusza. O 11:00 rozpoczety sie prace
taktyczne. W jednej druzynie zagrali Marquinhos, Taddei, Destro, Castan,
Perrotta, Dodo, Burdisso i Marquinho. W drugim zespole pojawili sie Totti,
Guberti, Tachtsidis, Bradley, Osvaldo, Florenzi, Lamela, Piris i De

Rossi. Burdisso, Castan i Marquinhos trenowali w jednej druzynie. O 11:20
pracowano nad rozgrywaniem pitki. Cwiczeniom druzyny przygladat sie z boku
boiska Franco Baldini. O 11:35 zespét pracowat dalej z pitki. Miedzy zespotami
zamienili sie Marquinhos z Tachtsidisem. O 12:00 sesja treningowa dobiegta konca.
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