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Derby to mecz inny niz wszystkie. Niesie ze soba presje oraz réznego
rodzaju przesady, rytuaty i niepokoje. Kazdy trener, ktory zasiadat na
tawce Romy, planowat przeddzien meczu z Lazio w taki sposoéb, zeby
wystac pitkarzy na boisko z odpowiednim nastawieniem i motywacja. Nie
mozna za bardzo naciska¢ na druzyne, ale niedobrze bytoby tez za bardzo
uspokoi¢ atmosfere. Potrzebna jest rownowaga. Oraz precyzyjna praca
psychologa.

Gigi Radice zachecat pitkarzy do spiewania w autobusie, ktéry widzt ich na stadion.
Wedtug niego cisza byta przerazajgca. Czekat na pitkarzy przy wyjsciu z szatni,
zanim wyszli na boisko, i klepat ich dtonig w piers. Giuseppe Ciarrapico, by
wygrac derby, zaproponowat nawet dodatkowa nagrode w wysokosci 20 milionéw
starych lirow dla kazdego pitkarza. Niestety gol Gascoigne™a na kilka minut przed
kohcem zrujnowat Swieto Gianniniego i jego kolegéw.

Carlo Mazzone ¢wiczyt schematy gry z wyjsciowa jedenastkg ustawiong na boisku
treningowym bez udziatu rywali. Nie pozwalat dziennikarzom oglgda¢ swoich
eksperymentdéw i nie tolerowat, jesli kto$ wspinat sie na wzgérze, zeby cos
podejrzec. Przed derby dogadat sie z grupg kibicéw, ktérzy stworzyli kordon nie
pozwalajgcy dziennikarzom na wstep do dzielnicy mieszkalnej naprzeciwko obiektu
sportowego.

Zdenek Zeman przygotowywat derby w catkowitym milczeniu. Nie robit nigdy nic
innego niz podczas przygotowywania innych meczéw. Wszystko pozostawato
niezmienione. To Czech jako pierwszy wprowadzit rozgrzewke pod Curva Sud, zeby
natadowac pitkarzy energiag przez blisko kontakt z kibicami. Ten zwyczaj przywrécit
Capello, a teraz takze Andreazzoli (jutro tez tak bedzie). Dzis w czasie treningu to
Burdisso i Totti najbardziej mobilizujg kolegéw i zachecajg ich do walki.

Fabio Capello nie chciat stysze¢ nawet przelatujgcej muchy w autobusie jadgcym
na stadion. Nie chciat nic, co mogtoby rozpraszac¢. Zabronit uzywania komaérek.
Przed meczem Fabio jadt mleczne cukierki, ktére przynosit mu Giorgio Rossi.

Luciano Spalletti miat szczegdélne zwyczaje. Drobne przesady, ktérych
przestrzegano skrupulatnie w kontekscie meczu, na ktérym mu bardzo zalezato.
Kiedy autobus zblizat sie do stadionu, na via Candia stata starsza pani, ubrana na
z6tto-czerwono, ktdra rzucata w strone autobusu sél i ryz. Z kolei przy via Angelo
Emo restaurator, ktéry jest ogromnym fanem Romy, posypywat autobus solg, co
miato przynies¢ szczescie druzynie. Luciano Spalletti jako pierwszy zrezygnowat ze
zgrupowan przed meczem na Olimpico, ale przy okazji derby zatrzymywat pitkarzy
w Trigorii. Luis Enrique nie robit wyjgtkéw przed meczem derbowym i wyniki byto
widad: przegrat oba derbowe starcia, w ktérych kierowat Roma...

Claudio Ranieri z kolei wygrat wszystkie derby, w ktérych prowadzit Rome. Bardzo
przezywat derby i przesadnie liczyt na treningu, ile razy jego pitkarze zdotali podac
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sobie pitke, zanim upadta ona na ziemie. Jesli przekroczyli pewng liczbe, wrézyto to
dobry wynik w nadchodzagcym meczu. Ranieri zawsze powtarzat swoim graczom:
»Wszyscy muszg czud, jak wazne sg derby”.

Gracze z Rzymu zwykle niewiele Spig w przeddzieh meczu z Lazio. Zdarzato sie tak
Petruzziemu i Di Biagio (ktérzy chodzili w te i z powrotem po korytarzu hotelu w
Trigorii), a wczesniej takze Bruno Contiemu. Takze Daniele De Rossi nie moze spad
przed derby. Francesco Totti miat takie same problemy, a moze nawet gorsze, na
poczatku kariery. Ale z biegiem lat robi coraz wieksze postepy.

Minat juz zwyczaj zaktadania t-shirtdw po zétto-czerwong koszulke. Stawny byt
zwtaszcza ten z napisem “Vi ho purgato ancora” (Znowu was pogonitem) Tottiego
sprzed kilku lat. Nieco mniej ten z napisem ,,Vi ho purgato anch’io” (Ja tez was
pogonitem), ktéry zatozyt Osvaldo rok temu. Nie przynidst szczescia Romie, ktéra
przegrata... W ostatnim czasie, zeby nieco sie zrelaksowa¢ w drodze na Olimpico,
pitkarze stuchajg radio. Ale tylko takich stacji, ktére nadajg muzyke, a nie programy
sportowe.
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