Trigoria: Przygotowania do meczu z Milanem
News - ASRoma.pl

Fatalny wystep przeciwko Chievo za nami. Zespét Giallorossich wroécit na
boisko Trigorii juz dzis, gdyz w matymi krokami zbliza sie pojedynek z
Milanem, do ktdorego dojdzie juz w niedziele.

Dzis$, w regularnych treningach nie wzieli udziatu gracze, ktérzy wystapili przeciwko
Chievo od pierwszych minut. Na murawie nie pojawili sie Osvaldo, Totti, De Rossi i
Balzaretti, ktérzy trenowali na sitowni. Urazu w czasie ¢wiczeh doznat Torosidis.

Sesja treningowa rozpoczeta sie o 10:25. Pitkarze, ktérzy zagrali wczoraj trenowali
lekko. Indywidualnie pracowat Stekelenburg. Pierwsza czes¢ treningu poswiecona
byta pracom atletycznym. Gracze wykonywali skipy i pracowali nad wytrzymatoscia.
O 11:15, murawe z powodu probleméw z kostkg, opuscit Torosidis. O 11:20, ci,
ktérzy grali wczoraj, zeszli do szatni. O 11:35 rozpoczety sie prace nad
rozgrywaniem pitki. O 11:55 rozpoczety sie minigierki. Gracze zostali podzieleni na
trzy druzyny:

Biali: Romagnoli, Marciel, Perrotta, Florenzi, Lamela
Zo6tci: Bradley, Taddei, Guberti, Bumba, Leonardo,

Czerwoni: Lucca, Tachtsidis, Marquinho, Cedric, Lopez.

O 12:15 sesja treningowa dobiegta konca.
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