Trigoria: Pjanic¢ z grupa
News - ASRoma.pl

Za nami ostatni trening Giallorossich przed sobotnim pojedynkiem z
Milanem. Wiadomoscia dnia jest powrét do petnych treningédw Miralema
Pjanic¢a. Z grupa trenowali rowniez Cicinho i Rosi, przy czym ten drugi
przerwat prace. Obok Rosiego z Milanem nie zagraja na pewno Kjaer i
Totti, ktérzy nie trenowali z zespotem.

Sesja treningowa rozpoczeta sie o 10:35 od tradycyjnej rozgrzewki. Pjani¢ pracowat
z widocznym bandazem na udzie. Grypa zotagdkowa przeszkodzita Luisowi Enrique w
trenowaniu grupy. Hiszpan przygladat sie ¢wiczeniom z tawki bocznej. O 10:53
zespot przeszedt do ¢wiczenia podan, aby chwile pdzniej rozpoczaé ¢wiczenia nad
rozgrywaniem pitki oraz prace nad schematami ofensywnymi bez przeciwnika:

Czerwoni: Cicinho, Barusso, Juan, Jose Angel, Simplicio, Pizarro, Greco, Lamela,
Osvaldo, Borini

Biali: Cassetti, Burdisso, Heinze, Taddei, Gago, De Rossi, Perrotta, Borriello, Pjanic,
Bojan.

O 11:13 Rosi udat sie do szatni. Na murawie pojawit sie za to Totti, ktéry
obserwowany przez Vito Scale pracowat na rézne sposoby na boisku C. O 11:45
sesja treningowa dobiegta konca. Warto wspomnie¢, ze na koniec ¢wiczenh Borriello
rozmawiat z trenerem od przygotowania fizycznego, Caballanesem. Napastnik
poczut bdl miesni prawego uda.
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