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Po dwoch dniach odpoczynku po zgrupowaniu w Riscone zespét
Giallorossich wrocit do treningow. Podopieczni Garcii przeszli pierwszy z
czterech treningéw zaplanowanych na dzis i na jutro. W piatek zespét uda
sie do Grecji, gdzie rozegra towarzyskie spotkanie z Arisem Saloniki.

Do treningéw wrécit Daniele De Rossi, ktory miat przedtuzone wakacje w zwigzku z
wystepem w Pucharze Konfederacji. Pracowat oczywiscie indywidualnie, podobnie
jak Florenzi, ktéry narzekat na drobny uraz w koncéwce zgrupowania w Riscone. Na
murawie zabrakto Destro i Maicona.

De Rossi pojawit sie na murawie o 10:00 i zaczat biega¢ wokét boiska. Gracze zjawili
sie na murawie o 10:15, rozpoczeto sie od rozmowy z Garcig na srodku. Zespét
pracowat przy temperaturze 30 stopni Celsjusza. Benatia trenowat regularnie. O
10:40 gracze zostali podzieleni na cztery grupy:

-Bradley, Benatia, Romagnoli, Torosidis, Marquinho, Burdisso,
-Balzaretti, Taddei, Borriello, Crescenzi, Lamela,

-Castan, Strootman, Osvaldo, Pjanic, Caprari, F.Ricci,

-Tallo, Jedvaj, M.Ricci, Frediani, Totti, Dodo.

Bramkarze trenowali oddzielnie pod okiem Nanniego. Na ogrodzeniu Trigorii pojawit
sie transparent: "Nie zapominany o tobie, Destro, czekamy na ciebie". O 11:25
indywidualny trening rozpoczat Florenzi. O 11:30 sesja treningowa dobiegta konca.
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