
Trigoria: Zespół trenuje na siłowni
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Za nami pierwsza czwartkowa sesja treningowa Giallorossich. Na boisku

pojawili się dziś jedynie bramkarze oraz De Rossi. Reszta drużyny

pracowała na siłowni. 

 

De Rossi pojawił się na boisku o 9:50 i pod okiem trenera Fichaux przeszedł trening

atletyczny. O 10:15 opuścił murawę i dołączył do kolegów na siłowni. Na boisku

trenowali jedynie bramkarze, Lobont, Skorupski i Julio Sergio. O 10:50 większość

piłkarzy zakończyła trening. Na siłowni zostali Totti, Bradley, Burdisso, Lamela,

Maicon i De Rossi. Zespół wyjdzie na murawę po raz drugi, o 17:45. Jutro drużyna

uda się do Grecji na mecz sparingowy z Arisem Saloniki.
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