
Kansas City: Pierwszy trening Giallorossich

News - ASRoma.pl

Zespół Rudiego Garcii pojawił się po raz pierwszy na murawie w czasie

tegorocznego tourne za oceanem. Giallorossi przeszli sesję treningową w

Kansas, gdzie jutro rozegrają mecz z gwiazdami MLS.

 

Nie trenowali Osvaldo i Maicon. De Rossi pracował regularnie. Dwójka graczy

ćwiczyła na siłowni. Z boku boiska pracy graczy przyglądali się Baldissoni,

Winterling, Tempestilli i Massara, a także Henry i Di Vaio, którzy wystąpią w zespole

gwiazd MLS. Sesja treningowa rozpoczęła się o 17:00 naszego czasu (10:00 czasu

lokalnego). O 17:05 gracze podzieleni na cztery grupy pracowali z piłką:

1) Balzaretti, Crescenzi, Jedvaj, Verre, Strootman, Caprari 

2) Romagnoli, Burdisso, Bradley, Torosidis, Lamela, Tallo 

3) Castan, Taddei, Marquinho, Florenzi,Totti 

4) Dodò, Benatia, F. Ricci, De Rossi, Pjanic.

 

O 17:10 rozpoczął się minimecz na lekko zmniejszonym boisku, dziewięciu na

dziewięciu. Pięknego gola zdobył Lamela:

Czerwoni: Lobont - Torosidis, Romagnoli, Castan, Balzaretti - Pjanic, De Rossi,

Florenzi - Totti 

Zieloni: De Sanctis - Jedvaj, Benatia, Burdisso, Dodò - Bradley, Strootman,

Marquinho - Lamela.

 

O 17:30, po przerwie na uzupełnienie płynów, piłkarze wrócili do gry. O 17:45 Garcia

dokonał zmian, ustawiając De Rossiego przed linią obrony w taktyce 4-1-4-1. Piękną

bramkę zdobył również Totti. W końcówce Bradley, Jedvaj, Burdisso, Strootman i

Marquinho ćwiczyli strzały na bramkę. O 18:00 sesja treningowa dobiegła końca.

Henry zatrzymał się, aby porozmawiać z Garcią, z kolei Di Vaio rozmawiał z

graczami Romy, w szczególności z Tottim.
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