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Zespół Giallorossich przeszedł drugą sesję treningową. Po południu gracze

trenowali na siłowni. Zespół Garcii pracował nad mięśniami. W ćwiczeniach

zabrakło Destro, Strootmana i Romagnolego.

 

O 17:35 gracze wyszli na boisko, gdzie przeszli tradycyjną rozgrzewkę. Następnie

zespół udał się na siłownię, gdzie trenował do 19:00. Na jutro zaplanowano dwie

sesje treningowe. Druga rozpocznie się o 17:45, na Stadio Olimpico i będzie częścią

Open Day.
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