Trigoria: Ljajic juz trenuje
News - ASRoma.pl

Transfer Adema Ljajica do Romy zostat zamkniety bardzo szybko.
Zawodnik przybyt przed potudniem do Rzymu, niedtugo potem przeszedt
testy medyczne, zostat potwierdzony oficjalnie w klubie i przeszedt juz
pierwsza sesje treningowa.

Gracz pojawit sie na boisku, razem z kolegami, o godzinie 17:35. Trenowat
regularnie z zespotem i zdobyt gola w minigierce, ktéra otworzyta sesje treningowa.
Razem z kolegami nie ¢wiczyt Strootman, ktéry pracowat indywidualnie pod okiem
trenera Chinnichiego: prowadzenie pitki, zmiany rytmu biegu, drybling miedzy
przeszkodami. Jedynie na sitowni ¢wiczyli Pjanic i Maicon. Dalsza czes¢ treningu
zostata poswiecona pracom nad rozgrywaniem pitki oraz dosrodkowaniom
konczonym uderzeniami na bramke. O 18:40 sesja treningowa dobiegta konca.
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