Trigoria: Zespot na sitowni, Gervinho na boisku
News - ASRoma.pl

Za nami druga dzisiejsza sesja treningowa Giallorossich. Po porannym
treningu na murawie, po potudniu gracze pracowali na sifowni. Zabrakto
oczywiscie pitkarzy powotanych na mecze reprezentacji narodowych.

Jedynym pitkarzem, ktéry wybiegt na boisko okazat sie Gervinho, ktéry nie zdgzyt
wréci¢ na poranng sesje treningowa. Ilworyjczyk pojawit sie na murawie o 16:11 i
pod okiem Ferrariego robit okrgzenia wokét boiska. Wszyscy jego koledzy trenowali
na sitowni. O 16:42 Gervinho przerwat bieganie i zaczat ¢wiczenia rozciggajgce. O
16:58 kopat pitke wraz z trenerem Bompardem. Sesja treningowa dobiegta kofhca o
17:10. Zesp6t pojawi sie ponownie na murawie jutro o 10:00.

Rozktad jazdy:

11.09: Trening 10:00

12.09: Treningi 10:00i 17:00

13.09: Trening 9:45

14.09: Trening 17:30

15.09: Trening 10:00

16.09: Parma - Roma 20:45
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