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Za nami przedostatni trening Giallorossich przed niedzielnym meczem z

Lazio. Drużyna pojawi się jeszcze na boiskach Trigorii jutro rano, aby

zamknąć przygotowania do derbów. 

 

W dzisiejszej sesji treningowej, obok kontuzjowanych Destro i Bradleya, nie wzięli

udziału Ljajic i Florenzi. Serb trenował jedynie na siłowni w związku ze zmęczeniem

mięśni lewego uda. Jutro powinien wrócić do grupy. Florenzi otrzymał z kolei wolne

w porozumieniu z kierownictwem. Do treningów wrócił Balzaretti, którego zabrakło

na poprzednich sesjach. Lewy obrońca najpierw ćwiczył indywidualnie, a następnie,

w parze z Benatią. Pracował też nad dalekimi wybiciami. Na murawie pojawił się też

Lobont, który trenował indywidualnie pod okiem Nanniego. Zespół zakończył trening

na siłowni. Na boisku zostali tylko Maicon i Dodo, wykonując ćwiczenia atletyczne.
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